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Beste lezer,

In september starten we ons nieuw werkjaar met een week ‘feest’l We
blazen twee kaarsjes uit. De feestweek is het startschot van onze nieuw
programma met een aantal vertrouwde en nieuwe cursussen.

Laat je inspireren en kom proeven van ons uitgebreid aanbod.

In het najaar 2012 brengen we om de twee maanden een Nieuwsbrief uit
met weetjes, nieuwigheden en aanvullingen op het programma.

We starten met een speciale kermis editie.

Wil je op de hoogte blijven van alle nieuwigheden en extra activiteiten
van De Koffiebranderij?

Schrijf je zo spoedig mogelijk in op de Nieuwsbrief via het invulstrookje
en ontvang als eerste de Nieuwsbriefi

We Kijken er alvast allemaal naar uit om jullie een fijne tijd te bezorgen in
De Koffiebranderij!

Tot binnenkort

Griet Yan Kerckhove

Centrumleider



Het Lokaal Dienstencentrum De Koffiebranderij is de plek bij uitstek voor wie
actief ouder wil worden. De Koffiebranderij is een open huis waar elkaar ont-
moeten en nieuwe sociale contacten uithouwen centraal staat. Je kan er terecht
voor recreatieve, informatieve en vormende activiteiten.

Om langer thuis wonen mogelijk te maken, biedt De Koffiebranderij ook andere
dienstverlening aan o.a.warme maaltijden op weekdagen en de mogelijkheid
om een douche te nemen in de inloopdouche.




Onthaal en krantenhoek
Maandag t/m donderdag 900-1700u

Wrijdag 900-1300u

Cafetaria

Maandag t/m woensdag 10.00-1700 u

Donderdag 900-1700u
Vrijdag 10.00-1330u
Keuken

Maandag t/m vrijdag 12.00-1300u

Nieuwe openingsuren geldig vanaf 2z september 2019

Augustus

September

November

December

Januari

O LY -Hemelvaart
Brugdag
Werkzaamheden

Wetters Derny Festival

Teamdag
Allerheiligen
Allerzielen
Wapenstilstand
Kerstvakantie
Nieuwjaarsdag

Zde Nieuwjaarsdaqg

15 augustus 2019
16 augustus 2019
26 augustus 2019
2 september 2019
27 september 2019
1 november 2019
2 november 2019
11 november 2019
25 tem. 31 december 2019
1 januari 2020

Z2 januar 2020



Gezelschapsspelen

Dagelijks kan je in de cafeteria terecht voor spelletjes. Deze gezelschapsspelen
liggen klaar voor jullie: Rummikub, Vier op een rij, Uno, Ganzenbord, Scrabble en
Pietjesbak. Breng gerust zelf een gezelschapsspel meea! Of heb je suggesties voor
de aankoop van nieuwe spelletjes, laat het ons weten!

Wanneer? Elke werkdag tijdens
de openingsuren

BIBLIO

Boekenwisselpunt Tr' e el T 4
l.s.m. De Bibliotheek A

Lees jij graag een spannend boek of laat je je liever meeslepen door een historische
roman? In De Koffiebranderij kan je terecht voor allerlei boeken in het boekenwissel-
punt in de cafetaria.

De boeken in het boekenwisselpunt kan je
‘gratis’ meenemen naar huis. Is het boek
uitgelezen, plaats het dan terug in de
boekenkast van het boekenwisselpunt. Op
die manier krijgen andere bezoekers ook de
kans om het boek te lezen
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Kranten- en tijdschriftenhoek

Elke werkdag kan je in de cafeteria terecht om de krant of een tijdschrift te lezen.

Wanneer?

Dagelijks vind je er de volgende kranten:

Behalve op vrijdag van 9.00 tot 13.00 u.

Het Nieuwsblad
Het Laatste Nicuws
De Standaard

De Morgen

De Tijd

Wekelijks kan je deze tijdschriften
lezen:

Libelle
Dag Allemaal

Humo

Elke werkdag van .00 tot 17.00 u.




IN DE CAFETARIA

Marktkoek

Wekelijks kan je in De Koffiebranderij op dond erdagvoormiddag terecht voor een
verse onthijtkoek met kopje koffie of thee.

We brengen elke week variatie in het aanbod koeken. Kom zeker eens langs en ge-
niet naar hartenlust van deze lekkernijen!

Heb je zelf een suggestie voor een nieuwe koekenvariant of kletskoek? Laat het ons
zeker weten via de ideeanbus of suggestiestrookje!

Wanneer? Elke donderdagvoormiddag van 9.00 tot11.00 u.
Kostpri]s? 3,00 euro {Koffiekoek + koffie of thee)
Inschrijven? Yrije toegang

Op = 0P

Kommeke soepdag

wanaf oktober tot en met eind december kan je elke werkdag van 10.00 tot
132.00 uur in De Koffiebranderij terecht voor een'Kommeke soep’ met toast.

Het 'Kommeke soep’ wordt huishereid door de medewerkers van De Koffiebran-
derij.
Wanneer? Elke werkdag
Telkens van 10.00 tot 13.00 u.
Van 1 oktober tot

20 december 2019

Kostpri]s? 3,00 euro
Inschrijven? Vrije toegang
OP = 0P



Zoete namiddag

Elke woensdagnamiddag kan je voor een lekkernij terecht in De Koffiebranderij. Kom
langs met jouw familie, vrienden, buren of kennis en geniet van onze huisbereide
zoetighadent

Elke eerste & derde woensdag van de maand serveren we versgebakken pannenkoe-
ken. Groot of klein, jong of oud, een pannenkoek kan iedereen bekoren!

Elke tweede en vierde woensdag van de maand bieden we huisgemaakte wafels aan.
Eentje met suiker, boter of confituur? Het kan allemaal.

Wanneer?
Pannenkoeken Wafels
7 augustus 16 oktober 14 augustus 23 oktober
Z1 augustus & november 28 augustus 13 november
4 september 20 november 11 september 27 november
13 september 4 december 25 september 11 december
2 oktober 1% december 9 oktober

Kostpri]s? 2,50 euro (koffiefthee niet inbegrepen)

Inschrijven? Koop eerst je bonnetje aan de balie!

De vrijwilligers helpen jou met plezier verder,

OP=0P



https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwikx8be6JXYAhXKLMAKHa8mApkQjRwIBw&url=https%3A%2F%2Fwww.kooktijdschrift.nl%2Fpannenkoeken-recept%2F&psig=AOvVaw1A50zqC7KYezHLBJzRnIiG&ust=1513764067570803

Stan & Ollie

Stan & Ollie, beter bekend als Laurel en Hardy, het grootste komische duo dat
Hollywood gekend heeft.

Met hun hoogtijdagen ver achter zich, plant het duo een laatste tournée in En-
geland en lerland. Maar niet alles loopt van een leien dakje: de druk is groot,
de planning is hectisch en oude vetes steken de kop op. Met de steun van hun
lieftallige vrouwen, herontdekken ze de liefde voor het optreden en voor elkaar
wanneer ze de harten van hun publiek opnieuw proberen te stelen.

Wanneer? Donderdag 28 november 2019
Start film 14.30 u.
Kostpri]s? F.00 euro
150 euro { UlTpas Dender kansentarief}

Inschrijven? Kaarten verkrijgbaar aan de balie
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Koffienamiddag voor mensen met kanker & hun naaste omgeving

De ontmoetingsmomenten worden ondersteund door ervaren zorgvrijwilligers

van ‘'Kom op tegen Kanker'. Praten over de ziekte kan uiteraard maar hoeft niet. Ook

plezierige momenten kunnen met elkaar gedeeld of gevierd worden. We kijken er al-
vast naar uit om u te ontmoeaten op deze koffienamiddagen.

Wanneer? Elke 1ste dinsdag van de maand
Telkens van 14.00 tot 16.00 u.

e G augustus 2019
e 10 september 2019
o 1 oktober 2019 O\ /A
e 5 november 2019 O =
e 3 december 2019 Kom Op
Kostpri]s? Gratis tooon } ankor
SV ANTIRIANY,

Inschrijven? Wrije toegang 4 = Rl
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Koffienamiddag WARM - Gezellig samenzijn

Yoel je je soms alleen? Wil je graag nieuwe mensen leren kennen en je eigen
sociaal netwerk uitbouwen? Dan is de koffienamiddag van Warm zeker iets voor
joulvoor meer informatie kan je steeds terecht bij vrijwilliger Marleen Minnoey.
Een tweede groep start vanaf oktober 2019.

Wanneer? Elke 1ste en &4de donderdag van de maand
Telkens van 14.00 tot 16.00 u.
Vanaf1 oktober 2015

Kostpri]s? Gratis

Inschrijven? Vrije toegang

{aantal deelnemers beperkt)
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ACTIVITEITEN
LOTGENOTENCONTACT

Ontmoetingsmomenten voor mensen met een beperking & hun
omgeving
l.s.m. vzw Hafa)rhem uit Wetteren.

Tijdens deze ontmoetingsmomenten staan gezellig samenzijn en ontspanning cen-
traal. Lotgenoten begrijpen elkaar dikwijls met weinig woorden. Gewoon er zijn voor
elkaar betekent al heel wat. Heb je zin in een aangename babbel, wil je meer weten
over de vzw, of kom je graag een kop koffie drinken? Kom dan gerust naar het
‘inclusiecafé’.

Wanneer? Elke 3de dinsdag van de maand
Telkens van 14.00 tot 16.00 u.
Kostpri]s? Gratis

Inschrijven? Vrije toegang

Koffienamiddag voor mantelzorgers

l.s.m. Liever Thuis, S-plus en Samana

Tijdens de koffienamiddagen staat samenzijn centraal. Er komen verschillende
mantelzorgthema’s aanbod. Daarnaast is er ruimte voor uitwisseling over
ervaringen en belemmeringen.

Wanneet? Elke 2de donderdag van de maand
Telkens van 14.00 tot 16.00 u.
Kostpril]s? Gratis

Inschrijven? Vrije toegang
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ACTIVITEITEN
ADMINISTRATATIE

Admin-Café

Heb je vragen bij het invullen van uw belastingaangifte of het beantwoorden van een
brief van d e gemeente of een andere overheidsinstantie? Wij helpen je graag verder
om deze administratieve taken tot een goed einde te brengen.

Ook voor een woordje uitleg bij een verzekeringscontract, huurovereenkomst,
notariele akte en andere documenten kan je bij ons terecht.

Het samen invullen van een viagenlijst om bijvoorbeeld naar een Woonzorgcentrum
te gaan .

Is de berekening van uw elektriciteit- , water- , gasfactuur niet duidelijk dan zoeken we
het samen met jou uit.

Kortom we maken tijd om je te helpen bij om het even welke administratieve taak . Al
je vragen worden in volstrekte discretie behandeld.

Wanneer? Wekelilks op maandagnamiddag van 14.00 tot 16.00 u.
Elke Zde donderdagvoormiddag van de maand op afspraak
Kostprils? Gratis

Inschrijven? Vrije toegang
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Google Apps
Ls.m. PCVO Scheldeland

Met deze computercursus bekijken we diepgaand de voornaamste apps die
Google ons biedt en bespreken we alle mogelijkheden van:

o de Google website zelf

e Google Mail

e Google Agenda ( ;

e Google muziek 0 g le
e Google Drive

e Google Foto's Apps

-of dit nu op je computer thuis is, op het werk, op je smartphone of tablet,
het speelt allemaal geen rol daar alles voortdurend met elkaar wordt gesyn-
chroniseerd.

Samenmwerken 'in the Cloud' is dé boodschap. Daarom gaan we onze Google
kennis gebruiken om te werken met de gratis onlinesoftvware om documen-
ten, formulieren, rekenbladen, presentaties, tekeningen, foto's en filmpjes te
maken én te delen met vrienden en familie.

Wanneer? Vanafmaandag 9 september 2019 tot midden Januari 2020.
Telkens van 9.00u tot 12.00 u.

Kostprils? 95,00 euro

Inschrijven?

- aan de balie van De Koffiebranderij

- PCVO Scheldeland, Nieuwstraat 11, 9230 Wetteren
- online via de website www sc heldeland net

Er zijn laptops ter plaatse ter beschikking maar wie een laptop of tablet
heeft brengt deze best mee.

14
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Windows 10
l.s.m. PCVO Scheldeland

Hét nieuwste besturingssysteem van Microsoft, de motor van de PC. Eens je de
motorwerking beter begrijpt, durf en kan je ineens veel meer met je computer.
Je zal er efficienter mee omgaan daar je weet hoe je computerproblemen kan
vermijden enjof oplossen. Bovendien willen we de levensduur van je persoonlijke
computer verhogen.

Wat is Windows 107 We bekijken de nieuwe apps en programma’s die nuttig
kunnen zijn, het beveiligen van de computer, het nut van een back-up en zoveel
meer

am Windows10

Wanneer? WVanafmaandag 9 september 2019 tot midden Januari 2020.
Telkens van 13.00 tot 16.00 u.

Kostprils? 95,00 euro

Inschrijven?

- aan de balie van De Koffiebranderij

- PCVO Scheldeland, Nieuwwstraat 11,9220 Wetteren
- online via de website www.sc heldeland net

Er zijn laptops ter plaatse ter beschikking maar wie een laptop of tablet heeft
brengt deze hest mee.

/Scheldeland

15
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Scheldeland

Tablet en smartphone voor beginners {(Android)
i.s.m. PCVO Scheldeland

Deze cursus richt zich tot de beginnende ICT-gebruiker die alle mogelijkheden
van de tablet en smartphone met het Androidbesturingssysteem wil leren
kennen.

Volgende onderwerpen komen in de lessenreeks aan bod:
e besturingssysteem Android

o onderdelen en bediening van het toestel

e gebruik van bluetooth en wifi

o play Store: apps downloaden, installeren, verwijderen, be-
wearken

e werken inde cloud "'

o werken met Google Maps, Google Foto's,...

o informatie zoeken op het internet

CanN>=X0ID

Wanneer? WVanafvrijdag é september 2019 tot 22 november 2019
Telkens van .00 tot12.05 u.

Kostprils? 60,00 euro

Inschrijven?

- aan de balie van De Koffiebranderij

- PCVO Scheldeland, Nieuwwstraat 11,9220 Wetteren
- online via de website www.sc heldeland net

Ereng je eigen smartphone enfof tablet mee naar de les.

16
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Scheldeland

Werken met sociale media op smartphone, tablet en
computer
i.s.m. PCVO Scheldeland

Sociale media zoals Facebook en Instagram, veilig aanmelden met Itsme of an-
dere gratis communicatieapps zoals Whatsapp voor je nog onbekend terrein?
Dan ben je deze cursus aan het juiste adres. We gaan praktisch aan de slag met
sociale media. Veilig, efficient en nuttig werken met sociale media staan cen-
traal. Op het einde van de cursus kan je thuis praktisch aan de slag met de ver-
schillende applicaties. Kortom, deze cursus omvat veel praktijk en weinig theo-
rie. Bovendien is ied ereen welkom: 108, Android, tablet, Ipad, smartphone, Ipho-
rne, Windows of Maccomputer.

Wanneer? WVanafdinsdag 10 september 2019 tot 29 november 2019
Telkens van 13.00 tot 15.50 u_

Kostprils? 60,00 euro

Inschrijven? @ 8 @
- aan de bhalie van De Koffiebranderij

- PCVO Scheldeland, Nieuwstraat 11,9230 Wetteren @

- online via de website wwwy scheldeland net

Breng je eigen smartphone, tablet enfof laptop mee You
naar de les.
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IT-Café

Heb je al eens meegemaakt dat je “alle comtacten’ kwijt bent omdat je
smartphone stuk is, of omdat je een nieuw toestel koopt? Hoe kan je de foto’s
van jouw digitaal fototoestel op je PC of tablet krijgen? Hoe kan je gratis tele-
foneren met je smartphone, tablet of computer? Hoe deel je foto’s? Wat is een
Cloud?

Met al deze vragen en meer kan je terecht tijdens het IT-Café. Heb je vragen
over jouw PC,smartphone, tablet of laptop? Kom dan zeker langs tijdens het
IT-Café.

Yergeet vooral niet dat over dit ondenwerp geen enkele vraag belachelijk is.
Heb dus geen drempelvrees.

Wanneer? 1steen 3de woensdag van de maand
Telkens van 10.00 tot 12.00 u.

Geen IT-Café op woensdag 18 September 2019
Kostpri]s? Gratis

Inschrijven? Vrije toegang
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Babbelonié

Intercultureel ontmoeten in het Nederlands! De &én wil de ander in al zijn anders zijn,
of in zijn gelijk zijn, beter leren kennen. Samen willen ze leuke en leerrijke dingen
doen.

Wil je graag je Nederlands oefenen? Heb je zin in boeiende gesprekken en leuke
activiteiten? Wil je graag je stadsgenoten leren kennen?

Bij Babbelonié ontmoeten Ned erlandstaligen en anderstaligen elkaar. Nederlandstali-
gen en anderstaligen praten in groepjes. Onze gesprekken gaan over alledaagse din-
gen: kinderen en ouderen, feesten, ziekte, gezondheid en werk. Er worden activiteiten
georganiseerd. We koken samen, dansen, maken een wandeling, nemen deel aan een
buurtfeest, we brengen een bezoek aan een organisatie, museum,.. Een vast program-
ma is er niet. We bespreken samen wat vwe gaan doen.

Is.m. Vormingplus, Dienst Integratie en Inburgering

Wanneer? Wekelilks op vrijdagvoormiddag van 9.00 tot 11.00 u.
Met uitzondering van de schoolvakanties

Inschrijven? Vrije toegang

Kostpri]s? Gratis

babbelonie
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Engels voor op reis 2
i.s.m. PCVO Scheldeland

Deze vervolgcursus van "Engels voor op reis 1" bevat dezelfde succes aan elkaar ingredi-
enten. Je krijgt nog meer culturele tips over reizen in Groot-Brittannie, Amerika en ande-
re landen waar Engels de voertaal is. Je krijgt meer inzicht in de basisstructuur rond
zinsbouw en werkwoorden vervoegen, terug vooral praktisch. We breiden de geziene
thema’s uit met allerlei opdrachten. Kortom deze cursus is geschikt voor iedereen die de
Engelse taal en cultuur genegen is en zich op vakantie graag uit de slag trekt in deze
mooie wervelende taal. Wees er snel bij en schrijf je in

Voorkennis? Je bent geslaagd voor de cursus Engels voor op reis 1
of via een korte niveautest

Wanneer? Vanaf woensdag 11 september
Telkens van 9.00 tot11.30 u.
Lessen gaan niet door tijdens de schoolvakanties

Kostpri]s? 60,00 euro + 6,00 euro kopiegeld
C ursus is gratis voor personen zonder
diploma secundair o nderwijs

Inschtrijven?

- aan de balie van De Koffiebranderij
- PCWO Scheldeland, Nieuwstraat 11, 9230 Wetteren
- online via de website wwwy sc heldeland net
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Frans voor op reis 1
i.s.m. PCVO Scheldeland

Indeze cursus bereiden we je voor op de verschillende taalsituaties waar je als toerist
mee te maken krijgt zoals een hotel boeken, eten en drinken bestellen, wegwijs raken in
een stad... Daarnaast biedt deze cursus ook heel wat culturele tips. Je leert op een com-
municatieve en praktische manier Frans. Deze cursus geeft je spreekd urf, twijfel dus niet
en schrijf je zeker int

Voorkennis? Woor deze cursus is voorkennis Frans niet vereist.

Wanneer? Vanaf dinsdag 10 september 2019
Telkens van 915 tot11.45 u.
Lessen gaan niet door tijdens de schoolvakanties

Kostpri]s? 60,00 euro + 6,00 euro kopiegeld
Cursus is gratis voor personen zonder
diploma secundair onderwijs

Inschrijven?

- aan de balie van De Koffiebranderij
- PCWO Scheldeland, Nieuwstraat 11, 9230 Wetteren
- online via de website wwwy sc heldeland net




Infosessie "Cholesterol”
WAAS-EN-DENDER

i.s.m. Vormingplus vorm|ngp|us

Als we over cholesterol praten is dat meestal in negatieve zin, maar zonder cholesterol le-
ven gaat niet. Wat is goede en slechte cholesterol? Hoe komen we eraan en hoe kunnen
we de optimale balans vinden? Wat doen geneesmiddelen? Hoe kan ik mijn cholesterol-
waarden beinvloeden? Op al deze vragen en zoveel meer krijg je tijdens deze voordracht
een  uitgebreid antwoord.

Wanneer? Donderdag 10 oktober van 14.00 tot 16.00 u. CHCLFSTPK L
rSTERO

Kostpri]s? 3,00 euro

Inschrijven? Inschrijven vooraf is verplicht en kan tot en
met maandag 7 oktober 2019

Infoavond °Fit in je hoofd, goed in je vel"
Voordracht door Karine De Winter i.s.m. Logo gezond +

De infoavond ‘Fit in je hoofd, goed in je vel’ wil jouw mentale veerkracht versterken. Je
krijgt 10 tips om in het dagelijks leven toe te passen en gaat daarmee aan de slag.

% Wanneet? Donderdag 10 oktober om 12.00u.
) Kostpri]s? Gratis
Inschrijven? Inschrijven vooraf is verplicht en
kan tot en met maandag 7 oktober
2019
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ACTIVITEITEN
GEZONDHEID

Haarverzorging en ontharing {gezicht en lichaam)

In deze tweedelige lessenreeks gaat onze aandacht vooral naar het verzorgen van het
haar. Je leert op de juiste wijze jouw haar wassen en verzorgen. Daarnaast bekijken we
kapsels die bij jou passen. De ideale shampoos en Kleuringen komen eveneens aan bod.

Wanneer? Donderdag T en 10 oktober van 10.00 tot 12.00 u.
Kostpri]s? 6,00 euro
Inschrijven? Inschrijven vooraf is verplicht en kan

tot en met donderdag 3 oktober 2019
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Lichaamsverzorging

Een goede lichaamsverzorging bestaat niet enkel uit
het nemen van een bad of douche. Door het voeden,
hydrateren en verzorgen van jouw huid houden we
deze langer jong en blijven we er op ons best uitzien.
Ean zachte, soepele en stralende huid, daar streven we
naar. Je leert de juiste handelingen uitvoeren en krijgt
tips omtrent budget— en natuurvriendelijke producten.

Wanneer? Donderdag 17, 2& oktober en 7 november 2019
van 1000 tot 12.00 u.

Kostpri]s? 9,00 euro

Inschrijven? Insc hrijven vooraf is verplicht en
kan tot en met donderdag 17 november 2019

Gelaatsverzorging en make-up 5&5 =

We vertrekken in deze workshops van jouw huidtype. Je =

leert de juiste producten kennen, we bekijken welke make- ‘
up er bij jou past op basis van jouw gelaatsvorm, tint enz. ’ 4
We leren ook de schoonheidsfoutjes in het gelaat te ver- l

doezelen en de mooiste trekken naar voor te laten komen.

Wanneer? Donderdag 14,21 en 28 november 2019 van 10.00 tot 12.00 u.
Kostpri]s? 9,00 euro
Inschrijven? Insc hrijven vooraf is verplicht en kan tot en met 14 november 2019
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Kleur- en kledingadvies

Kleur beirnvloedt je denken, voelen en je uitstraling.

De juiste kleuren laten je jonger lijken en geven een frisse optimale look. Hier leer je om je
sterke punten maximaal uit te spelen en de eventuele minpuntjes van je lichaam te ver-
doezelen.

Je leert de kleuren en kledingstukken kennen die best bij jou passen. We stellen de beste
garderobes samen met kledingstukken uit jouw kleerkast!

Wanneer? Donderdag 5,12 en 19 december 2012 van 10.00 tot 12.00 u.
Kostpri]s? 9,00 euro
Inschrijven? Inschrijven vooraf is verplicht en kan tot en met 5 december 2019
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Infosessie ‘1ste hulp bij dagdagelijkse wondjes'

Je bent gevallen met de fiets, je hebt een klein sneetje in
jouw vinger. .. Een snij- of schaafwonde is vaak snel opgelo-
pen, maar hoe verzorg je deze nu? Tijdens deze infosessie

toegelicht door een deskundige. Via enkele handige eerste-
hulp-tips kan je alvast de eerste zorgen toedienen.

Wanneer? Dinsdag 15 oktober 2019 van 14.00 tot
16.00 u.

Kostpri]s? 300 euro

Inschrijven? Insc hrijven vooraf is verplicht en

kan tot en met maandag 14 oktober 2019

- ] =B - ']
Infosessie ‘Natuurlijke geneesmiddelen WEARS-EN-DENDER

i.s.m. Vormingplus vormlngplus

Ken jij het verschil tussen geneesmiddelen op basis van planten en homeopathie? Wat
kunnen natuurlijke geneesmiddelen in vergelijking met de klassieke? Zijn ze altijd ef-
fectief en veilig? En wat doen voedingssupplementen met je lichaam?

F por R

Wanneer? Donderdag 28 november 2019
van 1330 tot 16.00 u.

Kostpri]s? 300 euro

Inschrijven? Insc hrijven vooraf is verplicht en
kan tot en met dinsdag 26 november 2019
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Infosessie '‘De verkeersregelsin je buurt'
l.s.m. Vlaamse Stichting Verkeerskunde

Er wordt verondersteld dat je als weggebruiker de verkeersregels

goad kent en correct kan toepassen. In het dagelijkse verkeer ervaren Vlaamse Stichting
we dat dit niet altijd even gemakkelijk is. De lesgever frist de kennis VERKEERSKUNDE
van de verkeersregels op via concrete verkeerssituaties

Wanneer? Donderdag 19 september 201% om 10.00 u.
Kostpri]s? Gratis
Inschrijven? Inschrijven vooraf is verplicht en

kan tot en met woensdag 15 september 2019

Infosessie ‘De wijkinspecteur aan het woord'
i.s.m. Lokale Politie We tteren-Wichelen-Laarne

Ken jij de wijkinspecteur van jouw buurnt? Op maandag 24 november 2019 komt de
wijKinspecteur Wetteren-centrum zich voorstellen. Hij geeft uitleg
over de bevoegdheden van een wijkinspecteur en met welke vragen
je bij hem terecht kan.

De infosessie is zeker en vast een aanrader. Na de voorstelling is er
tijd voorzien om enkele vragen te stellen.

Politie
Wannheetr? Maandag 25 november 2019 om 14.00 u. e h
Kostpri]s? Gratis
Inschrijven? Insc hrijven vooraf is verplicht en

kan tot en met vrijdag 22 november 2019
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Rondleiding nieuw gemeentehuis Wetteren

Op 5 februari 2017 opende het nieuwe gemeentehuis van Wetteren officieel zijn deuren
voor de imwoners van Wetteren. Niet alleen het gebouw is nieuw, ook de dienstverlening
voor de burger is gewijzigd. Maar wat is er nu juist allemaal veranderd? Tijdens een
uitgebreide rondleiding in het gebouw krijg je informatie over o.a. het nieuwe
aanmeldingssysteem, de verschillende diensten, de werking van de parking en zoveel
meer. We verzamelen om 1345 u.aan de ingang van gemeentehuis (Rode heuvel 1). De
rondleiding gaat van start om 1400 u. Deze rondleiding wordt gratis aangeboden maar
het aantal deelnemers is beperkt. Daarom vragen wij om vooraf je plaatsje te reserveren
aan de balie van De Koffiebranderij.

Wanneer? Woensdag 23 oktober 2019 om 14.00 u.
Yerzamelen 13 45 u. aan de ingang van het gemeentehuis {Rode Heuvel 1}
Kostpril]s? Gratis

InschrijJven? Inschrijven vooraf is verplicht en is mogelijk tot en met

maandag 21 oktober 2019
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Lijndans voor gevorderden

I.s.m. Okra Massemen

Heb je de basispassen van de lijndans onder de knie en wil je graag verder oefenen? Dan
zijn de lessen ’lijndans voor gevorderden’ iets voor jou. Wekelijks kan je jouw kennis over
lijndans uitbreid en. Daarnaast houdt lijndans je fit en train je het geheugen. Laat je
wekelijks meeslepen op de melodieen van de countrymuziek en geniet van een gezellige
namiddag

Wanneer? Wekelilks op donderdagnamiddag
Vanaf donderdag 5 september 2019 eer
Telkens 13.30 tot 15.30 u. trefpunt 55+
Kostprils? 3,00 euro

Inschrijven? Inschrijven kan tot en met de start van de les .

Eeuwig fit 50+ en 80+

Samen met bewegingscoach Renzo leer je
tijdens de lessen 'Eeuwig fit 50+ en 80+

stap voor stap je conditie opbouwen. Er
worden verschillende bewegingsoefeningen
aangeleerd om je fitheid op te krikken en te
behouden. Samen "bewegen'is leuk en
gezellig en je ontmoet andere mensen. Je
blijft fit en houdt je spieren en gewrichten
soepel. Daarnaast helpt regelmatig bewegen
om langer zelfstandig te kunnen blijven
wonen. Ben je benieuwd?

Kom dan zeker eens langs.

Wanneer? Wekelilks vanaf oktober 2019
Meer informatie vind Je in de nieuwsbrief van oktober — november
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ACTIVITEITEN
CREATIEF

Open Crea Atelier

Elke woensdagnamiddag ga je samen met Celine creatief aan de slag met allerlei
knutselmateriaal. Creativiteit en gezellig samenzijn staat in deze worksho ps centraal.
Elke week staat er een nieuwe activiteit op de kalender.

Het overzicht van de activiteiten vind je terug in de tweemaandelijkse nieuwsbrief van
De Koffiebranderij.

Schrijf je op voorhand en tijdig in, zodat we ook voor jou materiaal kunnen voorzien!
Opgelet het aantal deelnemers per workshop is beperkt!

Wanneer? Wekelilks op woensdagnamiddag
Telkens van 14.00 tot 16.00 u.

Kostpri]s? 3,00 euro {+ supplement gebruikt materiaal)

Inschrijven? Insc hrijven kan tot en met de start van de les. Wij kunnen niet
garanderen dat je bij inschrijvingen op de dag van de activiteit
voldoende materiaal aanmwezig zal zijn. Schrijf je daarom steeds
op voorhand in.

Materiaal? Wraag bij je inschrijving welk materiaal je nodig hebt voor de
workshop.




Alles met naald en draad

Wil je graag leren haken, breien, stikken of kantklossen? Hiervoor kan je terecht in de les-

sen van ‘Alles met naald en draad’. Ook de meer ervaren handwerkers zijn van harte
welkom om hun kennis en ervaring te delen. Breng gerust je eigen werkje mee naar de
les en samen kan je van elkaar leren. Gezellig rond de tafel zitten en tips uitwisselen is
zoveel leuker samen dan alleen.

Wanneer? Wekelilks vrijdagvoormiddag van 9.00 tot12.00 u.

Kostprils? 3,00 euro

InschrijJven? Inschrijven kan tot en met de start van de les
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Bloemschikken

Niets is lauker dan creatief aan de slag te gaan met bloemen en ander groen om nadien
te genieten van je eigen creatie. Om de twee maanden kan je in De Koffiebranderij
creatief aan de slag met bloemen, groen, en zoveel meer. Heb je groene vingers en maak
je graag eens zelf een bloemstuk, dan is deze workshop zeker en vast iets voor jou.

Wanneer? Dinsdagnamiddag
Telkens van 14.00 tot 16.00 u.
e Dinsdag 22 oktober 2012 = Herfststuk
e Dinsdag 10 december 2019 = Winterstuk

Kostprijs? 3,00 euro {+ supplement bloemen en gebruikt materiaal}
InschrijJven? Inschrijven kan tot en met vrijdag voorafgaand de les

Materiaal? Breng naar elke les volgend materiaal mee: doos/schaal voor het bloemstuk,
mesje, schaar, snoeischaar, binddraad/krammen en schort

raag bij je inschrijving naar het extra materiaal dat je dient mee te
brengen specifiek voor de workshop
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Zangnamiddag

Zingen is gezond en zorgt voor de nodige ontspanning. Elke eerst maandagnamid-
dag van de maand zingen we uit volle borst de klassiekers van toen en de
Nederlandstalige hits van nu.

Wanneer? 1** maandagnamiddag van de maand
Telkens van 14.00 tot 16.00 u.

5 augustus, 7 oktober , & november
en 2 december 2019

Kostpri]s? Gratis

Inschrijven? Vrije toegang

Bingo

wanaf augustus spelen we twee maal per maand Bingo. Wie als eerste
een volle kaart heeft, roept ‘Bingo’ en valt in de prijzen! Zin in een
gezellige namiddag vol amusement en spelplezier, schrijf je dan in voor
onze bingonamiddagen.

Wanneer? Elke 1ste & 3de donderdagnamiddag van de
maand

Telkens van 14.00 tot 16.00 u.
1 augustus, 5 september, 19 september
I oktober, 17 oktober, 7 november

21 november, & december en 1% december
2015

Kostpril]s? 2.50 euro

Inschrijven? Inschrijven kan tot aan de start van het
eerste spel
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Kaarting

Heb je zin om een kaartje te leggen maar heb je geen spelpartner? Kom dan zeker
eens naar de wekelijkse kaartnamiddag in De Koffiebranderij. Elke dinsdagnamid-
dag kan je terecht voor een namiddagje kaarten. Er komen verschillende kaartspe-
len aan bod zoals belotten, wiezen, enz. Suggesties voor andere kaanspelen zijn ze-
ker mogelijk.

Wanneer? Op dinsdagnamiddag
Telkens van 12.00 tot 16.20 u.
Kostpril]s? Gratis

Inschrijven? Vrije toegang

Belotting
Dit najaar kan je in De Koffiebranderij opnieuw terecht voor twee belottingsdagen.
Een belottingsdag bestaat uit 4 rondes en nadien volgt de prijsuitrijking.

Programma
voormiddag Koffie met koffiekoek
Ronde 1,243
's middags Soep, hoofdgerecht en dessert
namiddag Koffie met gebak

Wanneer? Dinsdag 1 oktober en 3 december

Telkens van .00 tot15.00 u.

Kostpri]s? 20,00 euro

Inschrijven? Inschrijven kan te.m. vrijdag voorafgaand aan de belottingsdag
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Bakles met Edwin

I.s.m. Okra Massemen

Onder begeleiding van Edwin bakken we om de twee maanden heerlijk gebak in De
Koffiebranderij. Een lekkere biscuittaart, sandwiches, pistolets of zoveel andere lekkernij-
en, het is allemaal mogelijk tijdens de bakles.

Wanneer? 12 augustus 2019
14 oktober 2019
5 december 2015
Telkens van 13.30 tot 16.30 u.

Kostpri]s? 300 euro
{+supplement ingrediénten}

InschrijJven? Inschrijven kan te.m. vrijdag
voorafgaand aan de les.
Opgelet de plaatsen zijn beperkt.

Materiaal? Keukenschort, doos of schaal voor gebak

Samen koken

Wekealijks sanen kokkerellzn doen we met ‘Samen Koken'. Onze drie lesgevers maken
samen mat jullie de lekkerste recepten van vioeger n nu, van hier 2n uit verre landen.
Wil je weten wat er allemaal op de menu staat, Kijk dan snel in de nigsuwsbrief van

De Koffiebranderij.

Wanneer? Wekelilks op dinsdagvoormiddag
vanaf1 oktober 2019
Telkens van .00 tot12.00 u.
Geen les tijdens de schoolvakanties

Kostpri]s? 3,00 euro (+ 600 euro supplement
ingredienten}

Inschrijven? Inschrijven kan te.m. vrijdag voorafgaand
Opgelet de plaatsen zijn beperkt. 53



Het Lokaal Dienstcentrum De Koffiebranderij viert op zondag 1 september zijn tweejarig be-
staan. Deze gebeurtenis laten we niet onopgemerkt voorbijgaan. ledereen is welkom tij-
dens deze kermisweekiend} vol vertier en amusement!

o Tentoonstelling van de verschillende workshops en activiteiten
o De Wetterse Reuzen dansen aan De Koffiebranderij
Lekkernil: Huisgebakken taart met koffie {350 euro- zolang de voorraad strekt)

Openingsuren: Yan 1330 tot 1700 u_

Extra: Gratis gadget en proevertjes van De Koffiebranderij voor elke bezoeker
{zolang de voorraad strekt)

Om 11.00u spelen’E-line and the Old Farts ' hun eerste
noten van het apertiiefconcert. Zing mee met de klassie-
kers van vroeger en nu

{ zangboekjes voorzien voor iedereen)

Lekkerni: Aperitiefbordje (4,00 euro}

Openingsuren: van 10.00 tot 17.00 u.

Extra: Gratis stukje vlaai { met bonnetje kermisflyer}
z6



PROGRAMMA WETTEREN KERMIS 2019

Woensdag 4 september 2019

Kermismenu

Een echte kermisklassieker, warme beenhesp met
een aardappel in de schil. Daarvoor moet je op
woensdag 4 september in De Koffiebranderij zijn

Kostpri]s: 9,00 euro (Van 12.00u tot 1330u)
Inschrijven: vooraf inschrijven aan de balie.

Plaatsen zijn beperkt (WOL=OL)
Keuken: van 12.00 tot 1300 u.

Donderdag 5 september 2019

Kermisbingo

Zinin een gezellige namiddag vol amusement en spelplezier? De Koffiebranderij
organiseert op donderdag 5 september een grote kermishingo. Waag je kans en maak
karns op één van de vele prijzen.

Start bingo: 1400 u.
Kostpri]s: 250 euro
Lekker ni): Gratis oliebol {met bonnetje kermisflyer)

Vrijdag 6 september 2019

Kermismenu

‘Een Kleintje met stoofvlees saus en mayonaise’ .. een
typische kermismaaltijd.

Laat het jullie smakent

Kostpri]s: 9,00 euro
Inschrijven:  Vooraf inschrijven aan de balie.

7 g
“SF
Plaatsen zijn beperkt (YOL=VOL) ‘ ""0 ) —

g A
Keuken: van 1200 tot 1300 u.
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DE KOFFIE

MOLENSTRAAT 50 9230

ZONDAG 71 SEPTEMBER

WELKOM VANAF 13.30U TOT 17.00U

VOORSTELLING WORKSHOPS & GRATIS VERRASSING

VOOR ELKE BEZOEKER (ZOLANG DE VOORRAA
GEBAK MET KOFFIE € 3,50
DE REUZEN DANS AAN HET DIENSTENC

DINSDAG 3 SEPTEMBER 2019
WELKOM VANAF 10.00U TOT OL
START APERITIEFCONCERT 11.00U
“E-LINE & THE OLD FARTS"
APERITIEFBORD € 4,00

D STREKT)

ENT

RUM

VAN 4 TOT 7 SEPTEMBER 2019

WOENSDAG 4 /09 WOENSDAG: KERMISMENU WARME BEENHESP €

DONDERDAG 5/09: KERMISBINGO € 2,50
VRIUDAG 6/09: KERMISMENU STOOFVLEES FRIET € 9,00

DONDERDAG 12 SEPTEMBER 2019

KLOEFKESBAL MET LIVE-MUZIEK VAN STEFAAN VAN PETEGEM

PANNENKOEK MET KOFFIE
INKOM € 35,00

CAFETARIA WZC SINT-. F

(WEGVOERINGSTRAAT 65,9230 WETTER

9,00
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PROGRAMMA WETTEREN KERMIS 2019

Donderdag 12 september
Kloefkesbal

Het Kloefkesbal ,een dansfeest voor iedereen! Laat je meeslepen door de muziek
van vroeger en waag je aan een danspasje op onze grote dansvloer. Hou je meer van
een zoete lekkernij? Cok hiervoor kan je tijdens het Kloefkeshal terecht!

We verwennen je graag met een versgebakken pannenkoek en tas koffie. Opgelet,
dit jaar gaat het Kloefkesbal door in de cafetaria van WZC Sint-Jozef
{wegvoeringstraat 65, 9230 Wetteren).

Inkomkaarten zijn verkrijgbaar aan de balie van het Lokaal Dienstencentrum De

KLOEFKESBAL 20

Koffiebranderij.

Kostpti]s? 3,00 euro SPTL
Lekkerni]: Pannenkoek met koffie

Start Kloefkesbal vanaf 1400 u.

i
' e - 7 QRPVCE P ey
DONDERDAG 12 SEPTEMBER 2019
MET LIVE-MUZIEK VAN STEFAAN VAN PETEGEM

DEUREN OPEN 13.30 UUR - START 14.00 UUR
INKOM € 3,00 - INCL. KOFFIE MET PANNENKOEK

LOCATIE WZC SINT-JOZEF - CAFETARIA
WEGVOERINGSTRAAT 65 - 9230 WETTEREN

INKOMKAARTEN VERKRIJGBAAR BIJ
. LDC DE KOFFIEBRANDERIJ

. WZC SCHELDERUST WETTEREN

- WZC SINT-JOZEF WETTEREN

- WZC ARMONEA WETTEREN

Edsint-soret D < . m

VAU ALAIN PARDAEN, BURGEMEESTER, RODE HEUVEL 1, 9230 WETTEREN
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Mantelzorgtest ‘Ben ik een mantelzorger?*

YVaak zie je jezelf niet als mantelzorger. Je vindt het maar evident dat je zorgt voor
iemand die je dierbaar is. Men realiseert zich niet altijd dat men door te zorgen
voor een hulpbehoevend persoon zich tot de groeiende groep van mantelzorgers
mag rekenen.

Weet je niet goed of je tot deze groep behoort? WYul dan zeker onze mantelzorgtest
in. De test kan je verkrijgen aan de balie van De Koffiebranderij. Vraag er gerust
naar!

Infosessie ‘'Mantelzorg voor beginners’

wWat is mantelzorg? Welke {financiéle) ondersteuning en extra hulpmiddelen bestaan er
voor een mantelzorger 7 Heb jij of je zorgvrager recht op een premie? Hoe en bij wie vraag
je zo'n premie aan? Op al deze vragen en zoveel meer krijg je een uitgebreid antwoord op
deze gratis infosessie. We sluiten de sessie af met

enkele tips en we wisselen ervaringen uit.

Wanneer? Donderdag 26 september 2019
om 14.00 U. en om 19.30 u.

Kostpri]s? Gratis

Inschrijven? Inschrijven kan tot en met

donderdag 26 september 2019

In samenwerking met:

Liever samana
ThUiS samen met @

Voor plussers met pit
Partner van Bond Moyson
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Mantelzorgcafés

Tijdens de koffienamiddagen staat samenzijn centraal. Er komen verschillende man-
telzorgthema’s aanbod. Daarnaast is er ruimte voor uitwisseling over ervaringen en
belemmeringen.

Wanneer? Elke 2de donderdag van de maand

Telkens van 14.00 tot 16.00 u.

12 september, 10 oktober, 14 november en 12 december 2019
Kostpri]s? Gratis

Inschrijven? Inschrijven kan tot en met de start van mantelzorgcafé

Toekomstige activiteiten rond mantelzorg
Zet alvast volgende data in je agenda:

Infosessie 'Eenzaamheid’ - 2 maart 2020
Eenzaamheid: ledereen wordt er vroeg of laat wel eens mee geconfronteerd. Dat kan en
dat mag.

Deze vorming wil tips geven om te leren omgaan met situaties van vereenzaming en een-
zaamheid te herkennen. Eenzaambeid is immers een complex fenomeen. Aan de hand van
voorbeelden uit het dagelijkse leven bekijken we welke vormen er bestaan en wat de oor-
zaken en gevolgen zijn.

Infosessie 'Klein geluk voor mantelzorgers’ - 23 Juni 2020

Samana maakte het boekje ‘Klein geluk voor de mantelzorger in VYlaanderen', een boek vol
‘recepten’ en tips om mee aan de slag te gaan in je eigen mantelzorgsituatie. Tijdens deze
workshop leer je simpele, kleine oefeningen die aansluiten bij jouw noden als mantelzor-
ger. Je leert je eigen behoefte aan rust, omspanning, energie, contact of vrolijkheid kennen

In samenwerking met:

Liever e
Thuis: Saliiva
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Mosselfestijn

Heerlijke mosseltjes met verse frietjes en een goed glaasje witte wijn.... Soms hoeft het niet
meer te zijn.

Wegens het grote succes van onze eerste editie vorig jaar organiseren we ditmaal twee
eetgelegenheden. Opgelet, schrijf je tijdig in want de plaatsen zijn beperkt.

Ook voor de 'niet-mosselliefhebber’ enjof {klein)kind hebben we dit jaar een maaltijd
voorzien: frietjes met Kippennuggets en appelmoes

Wanneer? Vrijdag 20 september 2019 vanaf 12 uur
Woensdag 25 september 2019 vanaf 12 uur

Kostpri|s? 20,00 euro {(mosselen} of 9,00 euro {(kippennuggets}

Inschrijven? Inschrijven kan tot en met 3 werkdagen voor het mosselfestijn
en is verplicht. Schrijf je tijdig in want het aantal plaatsen is beperkt.
VOL =VOL
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ONTMOETINGS ACTIVITEITEN

Luxe familieontbijt

Een luxe ontbijt om samen met vrienden, familie en kennissen van te genieten.
Ook in het najaar toveren we dit uit onze hoed! Geniet van spek met eitjes of heb
je liever granola met yoghurt en vers fruit?

We voorzien voor ieders wat wils!

Wanneer? Vrijdag 138 oktober 2019
van 830 tot10.00 u.

Kostpri]s? 5,00 euro

Inschrijven? Insc hrijven kan tot en met
dinsdag 15 oktober 2019

Ontbijt met een verhaal
Rouwmaaltijden in onze en andere culturen

Tijdens het ontbijt met een verhaal wordt ontbijten gekoppeld aan het opsnuiven
van een stukje eigen en and ere culturen. In november hebben we het over maal-
tijd in onze eigen cultuur en andere culturen.

wanneemn? vrijdag 8 november 2019 Ontbijt met
van 9.00 tot11.00 u. een Verhaal

Kostprijs? 3.00 euro in Wetteren
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Inschrijven? Inschrijven kan tot en met dinsdag
5 november 2019
Opgelet: plaatsen zijn beperkt
VOL =VOL
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Sinterklaasfeest

Ook dit jaar brengt Sinterklaas samen met zijn Pieten een bezoekje
aan De Koffiebranderij. Sinterklaas brengt voor alle aanwezige

kind eren een verrassing mee, maar hij weet graag op voorhand wie er
allemaal zal komen.Vraag aan de balie naar een kleurprent met
inschrijvingsformulier.

Wanneer? Woensdag & december 2019
vanaf 14.00 u.

Kostpri]s? Gratis

Inschrijven? Inschrijving is verplicht

Opgelet de plaatsjes zijn beperkt!

Kerstfeest

Tijdens de kerstperiode willen we jou verwennen met een heerlijke
feestmaaltijd. Na het diner is er de mogelijkheid om een dansje te
plaatsen op onze dansvloer. Breng je familie, vrienden of buren
mee, we maken er samen ongetwijfeld een gezellige namiddag

varl
Wwanneer? Vrijdag 13 december 2019 vanaf 11.30 u.
Kost prijs? 20,00 2uro
Inschrijven? Inschrijven kan tot en met
dinsdag 10 december 2019
VOL = VOL

Nieuwjaarsreceptie

Op donderdag 16 januari 2020 brengen we een toast Uit op
het nieuwe jaar. We starten het 2020 feestelijk met amuse-
ment en vertier. Zet deze datum alvast in je agenda. Meer in-
formatie volgt in de nieuwsbrief van december 2019.

Wanneer? Donderdag 16 ]anuari 20120




Week van de mobiliteit - Van 16 september tot 22 september 2019

Infosessie 'De verkeersregelsin je buurt'
l.s.m. Vlaamse Stichting Verkeerskunde

Oudere weggebruikers zijn vaak het kwetsbaarst in het verkeer. Daarnaast zijn er al heel
wat verkeersregels gewijzigd, verkeerssituaties aangepast en is het verkeer steeds drukker
op de weg. Daar komt bij dat mensen, naarmate ze ouder worden, te maken kunnen
krijgen met fysieke en mentale veranderingen. Hoewel de oudere weggebruiker vaak
jarenlange ervaring heeft in het verkeer, is de kans op een letsel bij een ongeval groter.
Daarom is veilige mobiliteit voor senioren zeer belangrijk.

Er wordt verondersteld dat wij allemaal de verkeersregels goed kennen en deze correct
toepassen. In het dagelijkse verkeer ervaren we dat dit niet altijd even gemakkelijk is. De
lesgever frist de kennis van de verkeersregels op via concrete verkeerssituaties.

Wanneer? Donderdag 19 september 201% om 10.00 u.
Kostpri]s? Gratis
Inschrijven? Inschrijven vooraf is verplicht en

kan tot en met woensdag 18 september 2019
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THEMAWEKEN EN -DAGEN

Werelddag van de geestelijke gezondheid — 10 oktober 2019

i.s.m.Logo gezond+
Infosessie ‘Fit in je hoofd, goed in je vel’

Een getrainde lesgever dompelt je gedurende deze avond onder inde wereld
van de veerkracht. Je maakt kennis met 10 eenvoudige tips om jouw veerkracht
te boosten en je te inspireren tot een gezonder en gelukkiger leven. Het uitge-
breide 10-stappenprogramma zorgt ervoor dat jouw kKwaliteiten meer naar bo-
ven komen. Het zijn geen zwevige toverformules, maar handvaten die je een
echt houvast bieden om sterk in je schoenen te staan en je mentale welzijn
trachten te verbeteren.

Deze infosessie wordt gratis aangeboden maar vooraf inschrijven is verplicht we-

gens een beperkt aantal plaatsen.

Wanneer? Donderdag 10 oktober 2019 om 19.00 u.
Kostpri]s? Gratis
Inschrijven? Inschrijven kan te.m. 10 oktober 2019 enis verplicht.

{plaatsen beperkt)
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Week van de smaak— 14 tot 22 november 2019

Breughelfestijn

De gustibus et coloribus,

over smaken en kleuren _.

Tijdens de dertiende editie van de
Week van de Smaak brengen we
kleur in ons bord. Tussen 14 en 24
november laten we ons van onze
meest artistieke kant zien en bren-
gen we onze eetcultuur in contact

met kunst. Kunst met grote én klei- Week van 14
ne 'k'. de Smaak 24

Laat je inspireren door de maaltij-

den van Brueghel of door de soepblikken van Andy Warhol, door de gezichten
van Arcimboldo of de appel van Magritte, door de foodscapes van Carl Warner en
zoveel meer.

Dit jaar willen we onze bezoekers tijdens de week van de smaak verwennen met
een heus ‘Breugel festi|n’.

Wanneer? Vrijdag 15 november 2019
van 11.30 tot 15.00 u.

Kostpri]s? 1300 euro

Inschrijven? Inschrijven kan tot en met
12 november 2019
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Ouderenweek—18 tot 22 november 2019

In de ouderenweek willen we alle handjes inde lucht zien en alle beentjes in
darmsmodus! We maken er een feestweek van voor iedereen! We draaien alle plaatjes
van vroeger en nu, we voorzien voor ieders wat wils!

T-dansant
ism. . WZC Schelderust, WZC Armonea, WZ2C Sint-Jozef en Het Passantenhuis

Ean lekker stukje gebak en de mogelijkheid om te dansen of gewoon op je stoel te ge-
nieten van een meeslepend en mooi muziekje. Alle ingredignten voor een namiddag
vol plezien T-dansant gaat door in WZC Schelderust.

Wanneer? Woensdag 20 november 201 % vanaf 14.00 u.

Kostpri]s? 3,00 euro

Inschrijven? Inschrijven kan tot en met vrijdag 15 november 2019
VOoL=VOL

50+ Party met hits uit de Jaren 70, 80, 90 en vandaag!

We horen in De Koffiebranderij regelmatig ‘Het is lang geleden dat we nog een keer
kunnen dansen hebben’ Hierin willen wij verandering brengen.

Op vrijdag 22 november kan je in De Koffiebranderij terecht voor een ware party met
Dl

We voorzien voor alle fuifgangers 2 drankjes! Koop je kaartjes op voorhand aan de
balie want de plaatsen zijn beperkt!

Wanneer? VriJdag 22 november 201% vanaf19.30u

Kostpri]s? 8,00 euro {incl. 2 drankjes)

Inschrijven? Inschrijven kan tot en met donderdag 21 november 2019
VoL =VOL
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Warme maaltijden

Elke werkdag kan je tussen 12.00 en 13.00 u. in het Lokaal Dienstencentrum De
Koffiebranderij een warme maaltijd eten.

De kostprijs voor een warme maaltijd is 8,00 euro en bestaat uit:

soep, hoofdgerecht, dessert en water {zowel plat als bruis} aan tafel

Reserveren van een warme maaltijd is noodzakelijk en kan tot &&n werkdag vooraf
tot 13.00 u. aande balie
{vb. Maandag om 11.00 u. reserveren voor dinsdag}

De maandmenu is steeds terug te vinden aan de balie van het Lokaal
Dienstencentrum, op onze facebookpagina en op de website van de Gemeente
Wetteren.
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DIENSTEN IN DE KOFFIEBRANDERIJ

Douche

Lukt het niet goed meer om in en uit bad te stappen?
Beschik je niet over een douche? In de doucheruimte kan je
zelfstandig of met eigen hulppersoon een douche nemen.

Hoe? Je reserveernt de douche op een tijdstip naar wens. Re-
serveren kan via mail, telefoon of het onthaal van De Koffie-
branderij.

Wat ? Er ligt een douchepakket {badhanddoek, kleine hand-
doek, washandje, badmatje en gebruik shampoo en douche-
gel} klaar voor jou in de doucheruimte.

Gedurende 45 minuten is de doucheruimte voor jou be-
schikbaar.

Waar? Doucheruimte {1ste verdieping}
Kostpris? 250 euro
Inclusief douchepakket

Wanneer? Van maandag tot vrijdag tijdens de

openingsuren

Inschri]ven? Reservatie van de doucheruimte is verplicht .

Pedicure

Yanaf november 2019 wordt de pedicure in het
Lokaal Dienstencentrum De Koffiebranderij ver-
wacht.

Meer informatie hierover volgt in de komende
maanden via de nieuwsbriaf van
De Koffiebranderij.
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Zitdag Centrumleider

De centrumleider, Griet Van Kerckhove, heeft op
donderdagvoormiddag zitdag.

Heb je vragen omtrent het Lokaal Dienstencentrum, wil je aan de
slag als vrijwilliger of zou je graag zelf activiteiten organiseren in het
Lokaal Dienstencentrum? Met al deze vragen en veel meer kan je bij
haar terecht. De centrumleider werkt op afspraak.

Een afspraak maken kan via de balie, via 09/366 02 42 of

via e-mail: dienstencentrumawetteren be.

Zitdag Rijksdienst voor Pensioenen

Elke 1ste donderdag van de maand kan je met al je vragen

omtrent jouw pensioen terecht bijde ambtenaar van de Rijksdienst voor
Pensioenen.

e Voormiddag van 9.00 -12.00 u. zonder afspraak
« Namiddag van 13.30-1630 u. met afspraak.

Een afspraak maken kan via de balie van het Lokaal Dienstencentrum,
via e-mail; dienstencentrumawetteren be of via telefoon; 09366 02 42,
Alle data voor het najaar op een rijtje:

o« Donderdag 5 september

o« Donderdag 3 oktober

e Donderdag 7 november

o« Donderdag 5 december

o Donderdag 2 januari= GEEN ZITDAG
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Wat is de Minder Mobielen Centrale?

De Minder Mobielen Centrale wil mensen met een beperkte mobiliteit in Wetteren helpen
om zich te verplaatsen. Je kan een rit aanvragen om familie te bezoeken, om deel te nemen
aan een socio-culturele activiteit, om boodschappen te doen, om naar de dokter of het zie-
kenhuis te gaan. De Minder Mobielen Centrale beschikt ook over een liftwagen voor rolstoel-
vervoer. Indien je hier gebruik van wenst te maken, graag vermelden bij reservatie van de rit.

Hoe word ik lid ?

Om gebruik te maken van de dienstverlening, moet je lid zijn van de Minder Mobielen Cen-
trale. Het lidmaatschap voor een volledig jaar {kalenderjaar} bedraagt 10,00 euro. Word je
lid na 1 juli, dan bedraagt het lidgeld nog 5,00 euro. Nadat je het lidgeld hebt betaald, ont-
vang je een lidkaart en kan je ritten reserveren.

Hoeveel kost een ritje?

Per rit betaal je een onkostenvergoeding van 0,35 euro per Kilometer, berekend vanaf de
wioning van de chauffeur tot zijn thuiskomst én 050 euro vaste administratiekosten. De rit-
prijs kan dus varieren naargelang de woonplaats van de chauffeur en de beschikbaarheid
van een chauffeur in jouw buurt en de route die een chauffeur neemt.

Voor ritten met een totale afstand van minder dan 13 km (heen en terug} wordt er een
standaardbedrag van € 4,00 aangerekend {inclusief 0 50 euro administratickosten). Is de af-
stand groter dan 10 kilometer, dan wordt de kilometervergoeding toegepast .

De totale kosten van de rit worden contant betaald aan de chauffeur op het einde van de
rit. Gelieve een voldoende geldsom te voorzien. Je ontvangt van de chauffeur steeds een be-
taalbewijs met vermelding van alle details van de rit.

Minder
Mobielen
Centrale

-
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Hoe kan je een rit aanvragen?

Een rit dient minstens &én werkdag op voorhand aangevraagd te worden bij de cen-
trale. De centrale is elke werkdag telefonisch bereikbaar tussen 9.00u en 12 00u.
Aarnvragen voor de dag zelf zijn niet meer mogelijk. Dit laat de centraleverantwoor-
delijke toe om tijdig een geschikte chauffeur te vinden.

Op het afgesproken tijdstip komt de chauffeur je ophalen aan je woonplaats en ver-
zorgt het gevraagde traject.

Indien er een chauffeur beschikbaar is, kan er ook vervoer aangevraagd worden voor
avond- en weekendritten. Deze ritten moeten ten laatste op woensdaqg, voorafgaand
aan het weekend, worden aangevraagd.

Ben je lid en wil je een rit aanvragen, dan kan je de centrale bereiken via
volgende kanalen:

e Telefonisch op het nummer 0473/64 17 &8

e Via mail op: dienstencentruma wetteren be

Wia de balie van het Lokaal Dienstencentrum De Koffiebranderij,
Molenstraat 50, 9230 Wetteren

==11 == Lf =
e Naam en adres
Datum van de rit

De bestemming + het uur waarop je op de bestemming moet zijn

Een telefoonnummer

Yerplaatsing met rolstoel of rollator & of deze al dan niet inklapbaar is

Al dan niet hulp nodig bij de verplaatsing doorheen het gebouw of bij het in-en
uitladen van je boodschappen

Wens je graag meer informatie over de werking van de Minder Mobielen
Centrale? Neem gerust comact op met het Lokaal Dienstencentrum De
Koffiebranderij via 09 366 02 42 of kom eens langs. we helpen je graag
verder!
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Centrumraad

Om de kwaliteit van onze werking en dienstverlening te optimaliseren, vinden wij inspraak
van onze bezoekers belangrijk.

Via de centrumraad willen we bezoekers inspraakmogelijkheid bieden.

Walk doel heeft de centrumraad:

Advies geven over de algemene werking,
Zich uitspreken over alle vormen van dienstverlening,
Feedback geven over het activiteitenprogramma,

Bespreken van het jaarverslag,

De centrumraad komt minstens vier keer per jaar samen.

Voor wie?

Bezoekers, vrijwilligers en geinteresseerden van De Koffiebranderij zijn welkom op de

centrumraad en kunnen zich kandidaat stellen bij de centrumleider, Griet van Kerckhove.

Wanneer?

e maandag 2T september 2019 om 14.00 u.

e Maandag 18 november 201% om 14.00 u.
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Weet je niet goed wat gedaan met je vrije tijd? Ben je graag in de buurt van andere
mensen of wil je jouw kennis overbrengen aan anderen?

Het Lokaal Dienstencentrum De Koffiebranderij zoekt steeds naar M/vV/X meat talent
voor zeer uiteenlopend vrijwilligerswerk:

e Chauffeurs met eigen wagen of met busje van de Minder Mobielen Centrale,

e Begeleider hulp bij vervoer naar De Koffie-

branderij of andere activiteiten, »
i, e AEL gD
e Hulp bij boodschappen oo % o gw}
T Y 14 Sl
) @ e ES L3 - 3
e Lesgevers of begeleiders workshops TR [ § el S
45 Y A R
- s 2B am
o Huisbezoeker Y LA L )
2 ¥ B S "'u" ) > -
o Baliemedewerker ’@%

o Barmedewerker

Laat al deze termen jou niet afschrikken, we bekijken samen met jou het vrijwilligers-

werk op maat! vind je de drempel een beetje hoog om langs te komen? Geen
probleem ook via telefoon vertellen we jou graag meer over vrijwilligerswerk!

Met andere woorden: Heb je interesse in vrijwilligerswerk in De Koffiebranderij?

Maak een afspraak met centrumleider, Griet Yan Kerckhove, via dienstencen-
trum@wetteren.be, via 09/366 02 42 of aan de balie van De Koffiebranderij.
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Wat?

Hoeg?

Waar?

Vanaf 22 Juli 2019 kan je inschrijven voor het activiteiten- en dienstverlenings
aanbod voor de periode augustus tot en met december 2019.

Bij een 1** inschrijving wordt gevraagd om jouw identiteitskaart in te
lezen en dadelilke betaling van hat inschrijvingsgeld.

Via de balie van De Koffiebranderij
Via mail: dienstencentrum@wetteren.be

Via telefoon: 09/ 366 02 47

Wanneer? Totde uiterste datum van inschrijving

Belangrilk om te weten?

woor de start van de les enjof de workshop dient het inschrijvingsgeld betaald te
worden aan de balie. Indien het inschrijvingsgeld niet betaald is, is de boeking niet
bhevestigd.

Je dient uw inschrijvingsticket voor de start van de activiteit af te geven aan de les-
gever, deze registreert alle aanwezigen.

Een minimum aantal deelnemers is nood zakelijk om de lessen te laten doorgaan.
Gaat een les niet door, dan word je hiervan telefonisch verwittigd indien we be-
schikken over uw contactgegevens.

Inschrijvingsgeld voor activiteiten en diensten kan niet terugbetaald worden na de
uiterste inschrijvingsdatum of datum van bestelling

voor informatie over de UiTPas met kansentarief kan je terecht bij de collega’s van
het Onthaalteam in het nieuwe Gemeentehuis, Rode Heuvel 1 - Wetteren.

=1


mailto:dienstencentrum@wetteren.be

Vind jij de 7 verschillen?
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PUZZEL- EN SPELLETJES-

PARKEERPLAATS
Vind jij het ontbrekende getal onder de auto?

HINT: Bekijk het probleem e2ens langs de anders kant

T-SHIRT
Hoeveel gaten zitten er in deze

T-shirt?

1=
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Koffienamiddag

marktkoek
volksdans
funpakhket

bakles
zelfzorg
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Zomerkwaaltjes
Ontspanning
Film

kookcursus
kaarting

BBQ
thema
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krantenhogk

bhingo
gezondheid
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Baweeg
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De
KolTie
Branderij

Het Lokaal Dienstencentrum De Koffiebranderij is gelegen in de Molenstraat 50,
op de hoek van de Hekkerstraat en de Molenstraat.

Telefonisch bereikbaar op het nummer: 09/ 366 02 42

E-mail: dienstencentrum@wettaren . be

Meer informatie op www wetteren.be

Ben je graag op de hoogte van alles wat er in het dienstencentrum gebeurt?
Geef onze pagina dan zeker een duimpje op Facebook

Volg ons ook op, |
n facebook!b J

T: 04732 64 17 85 {reserveren tussen 200 en 1200 ul)

“Lokaal Dienstencentrum De Koffiebranderi]”

Contactgegevens Minder Mobielen Centrale:

Contactgegevens Dienst Gezinszorg:
thuiszorgdienst@wetteren.be
T:09 365 67 52 (Elsie}of 09 365 67 87 (Sofie)
Contactgegevens Poetsdienst met dienstencheques
thuiszorgdienst@wetteren.be

T:09 36567 33 (Griet)
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Wens je graag regelmatig informatie te omvangen van het Lokaal Dienstencentrum
De Koffiebranderij? Schrijf je dan via onderstaand invulstrookje in op onze
tweemaandelijkse nieuwsbrief en geef het af aan de balie.
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Ik wens graag op de hoogte te worden gehouden via O Post O E-mail



