
ONTHAAL CAFETARIA KEUKEN 

maandag t/m donderdag maandag t/m woensdag maandag t/m vrijdag 

9.00 - 17.00uur   10.00 - 17.00 uur     12.00 - 13.00uur 

vrijdag    donderdag 

9.00 - 13.00 uur   9.00 - 17.00 uur 

    vrijdag 

    9.00 - 13.00 uur 



Vroeger was het riskant om ’s zomers bier te brouwen. Er waren nog geen 
koelinstallaties en het brouwsel kon ongewenst gaan infecteren. Daarom 
kwam er pas in het najaar terug ‘Leven in de brouwerij’. Ook in 
De Koffiebranderij staan we voor een prikkelende herfst. 

Verander nooit wat goed loopt… daarom keren natuurlijk onze vaste 
activiteiten terug. Lijndansen, leren werken met de smartphone of 
Windows, bakken of koken, creatief bezig zijn, talen aanleren voor op reis: 
je bent en blijft van harte welkom. 

Liever een babbel rond een gedekte tafel? Dat kan, elke werkdag zelfs. 
Raadpleeg gerust ons maandmenu. En… vanaf november voorzien we 
busvervoer voor wie wil komen eten. 

Elke woensdagnamiddag serveren we huisgemaakte zoetigheden, op 
donderdagvoormiddag staan er marktkoeken klaar. Mag het iets meer zijn, 
feestelijk zelfs? Blader dan snel verder naar ‘Klets en Klap’. 

In de kijker: Eeuwig Fit. Of je nu 50 of 80-plus bent… bewegen gaat zoveel 
makkelijker in groep. Zeker als de coach zelf aanstekelijk rondhuppelt. Zie 
de pagina hiernaast. 

Zorg je van dichtbij voor je partner, een familielid, buur of kennis die 
zichzelf moeilijk alleen kan behelpen? Dan ben je misschien een 
‘mantelzorger’, iemand die zorg draagt voor een ander… als een warme 
mantel.  

Misschien kan je als mantelzorger een steuntje gebruiken? Je staat er niet 
alleen voor. Als startschot voor diverse activiteiten voor mantelzorgers 
voorzien we in september twee infosessies. Blader voor meer informatie 
snel verder. 

Nieuwsgierig? Kom eens langs voor een kop koffie, een pintje of iets fris en 
blader in de cafetaria de ‘Reuzenkrant’ door. Je vindt er een uitgebreid 
overzicht van al onze activiteiten. Of lees de informatie dat geprojecteerd 
wordt op de muur.  

Veel leesplezier en hopelijk tot binnenkort, 

Het redactieteam 



Eeuwig Fit 50+ en 80+  

Vanaf oktober willen we iedereen warm maken om meer te bewegen. Met 
Eeuwig Fit 50+ en 80+ werkt bewegingscoach Renzo samen met jou een 
aangepast programma uit.  

Eeuwig Fit 50+ start op 1 oktober, verder elke dinsdag van 11.00 tot 12.00 
uur. Bij goed weer bewegen we buiten, bij slecht weer oefenen we binnen.  

Nog niet overtuigd? Kijk zeker eens naar het filmpje op ons infoscherm! 

Eeuwig Fit 80+ start als er genoeg geïnteresseerden zijn. De activiteiten 
passen we aan aan de mogelijkheden van de groep.  

Ben je geen 50+ maar is je beweegbaarheid om één of andere reden 
beperkt? Renzo bekijkt in welke groep je het beste past. 

Schoonheidszorg met Linda  

Linda leert je technieken aan om heel jouw lichaam te verzorgen en te 
verwennen. Kortom, je gaat er merkbaar beter uit zien. De cursus 
schoonheidszorg is opgedeeld in vier delen. Je kan elk deel afzonderlijk 
volgen.  

 Haarverzorging en lichaamsontharing (twee voormiddagen) 
 Lichaamsverzorging (drie voormiddagen) 
 Gelaatsverzorging en make-up ( drie voormiddagen) 
 Kleur- en kledingadvies ( drie voormiddagen) 

De cursus start op 3 oktober en vindt verder telkens plaats op donderdag 
van 10.00 tot 12.00 uur. 



In De Koffiebranderij staat elke werkdag de eettafel gedekt. Je geniet van 
een lekkere en volledige maaltijd, de gezellige babbel krijg je er gratis bij. 

Omdat het soms iets meer mag zijn serveren we in september en oktober 
een feestelijke ‘Klets en Klap’. 

Mosselfestijn  

Op vrijdag 20 en woensdag 25 september kan je smullen van het goud van 
de Noordzee. Mét huisgebakken frietjes. 

Wist je dat elke Zeeuwse mossel verhandeld 
wordt via de mosselveiling in Yerzeke? 

Bijna twee derden van de oogst verkast naar 
België, nog eens een kwart reist naar 
Frankrijk, de rest blijft in Nederland. 

Zijn mossels niet jouw ding dan hebben we een alternatief: kippennuggets 
met frietjes en appelmoes. 

Luxe-ontbijt 

Laat je samen met vrienden, familie of buren op vrijdag 18 oktober 
verwennen tijdens het tweede Luxe-ontbijt. Aanschuiven van 8.30 tot 9.30 
uur. Vroegere vogels fladderen buiten tot 8.30 uur! 

Het ontbijt is de belangrijkste maaltijd van de dag. Een luxueus Belgisch 
ontbijt kan er bijvoorbeeld zo uitzien:  

‘koffiekoeken en/of brood, al of niet 
geroosterd, met kaas of vlees, boter 
of margarine, confituur en 
chocopasta. Daarbij wordt koffie met 
melk, thee, chocolademelk of vers 
fruitsap gedronken. Ook wordt er 
vaak yoghurt en ontbijtgranen (al dan 
niet met melk) gegeten. Af en toe 
komt er een eitje aan te pas, 
eventueel met spek.’ 

Goesting gekregen? Al deze lekkernijen staan alvast op het menu, 
daarnaast willen we jullie ook verrassen met een aantal ‘speciallekes’. 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Koffiekoek
https://nl.wikipedia.org/wiki/Chocoladepasta
https://nl.wikipedia.org/wiki/Chocolademelk


Wat is mantelzorg? – infosessie donderdag 26 september om 14.00 
én om 19.30 uur 

Een mantelzorger is iemand die een naaste (partner, buur, familielid, 
kennis,…) die zelf om welke reden dan ook niet meer in staat is om volledig 
voor zichzelf te zorgen, helpt en ondersteunt in het dagelijkse leven. 

Het bieden van deze hulp en steun gebeurt niet bij gelegenheid maar 
doorlopend en is niet beroepshalve. 

Veel mensen zijn mantelzorgers zonder het zelf te weten. Ze geven zorg 
aan anderen omdat ‘het zo hoort’ of ‘normaal’ is.  

Maar vaak wordt vergeten dat mantelzorg heel wat vraagt van een mens… 

Via de infosessie willen we dieper ingaan op wat we verstaan onder 
mantelzorg, welke hulp en steun je kan krijgen als mantelzorger en zoveel 
meer.  

Weet je niet of jij mantelzorger bent? Doe de ‘Mantelzorgtest’, je vindt 
deze aan de balie van De Koffiebranderij. 

De infosessie is meteen ook het startschot van een resem activiteiten voor 
mantelzorgers, onder andere het mantelzorgcafé, elke tweede donderdag 
van de maand van 14.00 tot 16.00 uur, een eerste keer op 12 september. 

Aan deze activiteiten werken de volgende partners mee: 

 

In september en oktober kan je geprikkeld worden door deze infosessies: 

 Verkeersregels in de buurt, donderdag 19 september om 10.00 uur 
 Cholesterol!, donderdag 10 oktober om 14.00 uur 
 Fit in je hoofd, goed in je vel?, donderdag 10 oktober om 19.30 uur 
 Eerste hulp bij wondjes, dinsdag 15 oktober om 14.00 uur 

Meer informatie vind je terug in De Reuzenkrant en op onze infoborden.



Samen koken  

Breng wat kleur in je keuken: vanaf 1 oktober koken we elke dinsdag van 
9.00 tot 12.00 uur samen allerlei verrassende of gewoon smakelijke 
gerechten.  

1 oktober: rolletje van witte kool, aubergine en courgette met kipbroodjes, 
Honingtaart;  

 

8 oktober: ‘Meus’balletjes met tricolore groentesaus, Snelle appeltaart; 

15 oktober: Ovenschotel met zuiderse groentjes en pasta, Chocomousse; 

22 oktober: Geurige Groentenlasagne, Pompoenmaantjes 

Open Crea-atelier  

Op woensdag van 14.00 tot 16.00 uur toont Céline tijdens het open 
Crea-atelier hoe je zelf de allerleukste hebbedingetjes maakt. 

4 september Parels maken  2 oktober Dromenvanger 

11 september Terracotta vaas 
van schelpen 

 9 oktober Knopenkom 

 16 oktober Linten armband 

18 september Plantenhanger  23 oktober Doos bekleden 

25 september Notitieboekje  30 oktober Sfeerverlichting 

 
Mandala’s Tekenen en Inkleuren 

Mandala’s zijn cirkelvormige, figuratieve of decoratieve tekeningen. Ze 
stammen uit oude Indische en Tibetaanse kunsten. 

Mandala’s tekenen en inkleuren maakt rustig en scherpt de creativiteit aan.  

Vanaf maandag 7 oktober en verder elke maandag van 14.00 tot 16.00 uur 
gidst Francine je door de wondere wereld van de Mandala.  



Bloemschikken  

Dinsdag 22 oktober om 14.00 uur maken we van een                                    
rietenmand een kleurrijk Herfststuk. 
Bakles met Edwin (i.s.m. Okra Massemen) 

Op maandag 14 oktober om 13.30 uur leert Edwin ons het lekkerste 
tijgerbrood bakken. Snuif tijdens het bakken in De Koffiebranderij de 
heerlijke geur op en geniet thuis verder van deze lekkernij.  

Meer informatie over al deze activiteiten kan je 
verkrijgen via mail, telefoon of aan de balie van De 
Koffiebranderij.  

Voor verschillende activiteiten zijn de plaatsen 
beperkt, schrijf je dus tijdig in. 

Wist je dat… er sinds augustus een psychologe voor 65-plussers in 
De Koffiebranderij aanwezig is?  

Ben je 65 jaar of ouder en ervaar je slaapproblemen, gevoelens van 
eenzaamheid, stress…? Met milde psychische klachten kan je terecht bij de 
eerstelijns psychologe Lisa De Milde voor een kortdurend aanbod. 

Gemiddeld zijn een 5-tal gesprekken voldoende om op eigen kracht het 
evenwicht terug te vinden en te behouden. Mocht langdurige of meer 
intensieve begeleiding aangewezen zijn, zal Lisa je gericht doorverwijzen.  

Een gesprek duurt 50 minuten en kost afhankelijk van je inkomen 11 of 4 
euro. 

Lisa werkt op afspraak. Een afspraak kan je maken via telefoon,               
0493 39 88 00 of via het e-mailadres ‘elp.ouderen@elzscheldekracht.be’  

Breng op een eerste afspraak je identiteitskaart en een klevertje van de 
mutualiteit mee.  

http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiV1anLxaDkAhXBaFAKHQpvDYwQjRx6BAgBEAQ&url=/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D2ahUKEwi48NGzxaDkAhVFKlAKHSonBooQjRx6BAgBEAQ%26url%3Dhttps://www.hewodo.be/p/tijgerbrood-wit-gesneden/%26psig%3DAOvVaw1aIgzrW_DYk37wqDRlki1b%26ust%3D1566909026299162&psig=AOvVaw1aIgzrW_DYk37wqDRlki1b&ust=1566909026299162
mailto:elp.ouderen@elzscheldekracht.be


Wist je dat… we vanaf nu langer open zijn? 

Vanaf 3 september zijn we van maandag tot donderdag open tot 17.00 uur.  

Een laatste drankje bestellen of je inschrijven aan de balie kan tot 16.45 uur.  

Wist je dat… je nu ook kan inschrijven via telefoon of e-mail?  

Voor maaltijden, activiteiten en andere diensten kan je je nu ook 
telefonisch of via e-mail inschrijven.  

Eerst moet je je registreren als ‘Bezoeker’.  

Registreren is heel eenvoudig. 

Aan de balie van De Koffiebranderij zal de 
baliemedewerker je identiteitskaart inlezen. Zo ben 
je meteen geregistreerd. 

Je persoonlijke gegevens worden enkel gebruikt 
voor registratie en facturatie.  

Van zodra je geregistreerd bent kan je je voor 
maaltijden, diensten of andere activiteiten 
inschrijven via het telefoonnummer 09 366 02 42 
of via het e-mailadres 
dienstencentrum@wetteren.be. 

Ben je niet aanwezig? 

Sorry, maar je ontvangt een factuur ten bedrage van de activiteit of dienst 
waarvoor je was ingeschreven. Hierbij gelden de wettelijke betalings- en 
herinneringstermijnen.  

Kan je niet aanwezig zijn? 

Annuleren is mogelijk zolang de reservatie van de activiteit of dienst niet is 
afgesloten. Dit is afhankelijk van activiteit en dienst, meer informatie 
hierover kan je verkrijgen aan de balie van De Koffiebranderij. 

  

mailto:dienstencentrum@wetteren.be


Wist je dat… De Koffiebranderij steeds op zoek is naar vrijwilligers 
voor diverse taken en projecten?  

Op donderdag 19 september om 20.00 uur organiseren we hierover een 
infomoment.  

Je krijgt meer informatie over de 
werking van De Koffiebranderij en 
welke heel diverse taken vrijwilligers bij 
ons opnemen.  

Zo zijn we dringend op zoek naar 
M/V/X chauffeurs voor het busje van de 
MinderMobielenCentrale.  

Wil je hierover meer informatie maar 
lukt het niet om op 19 september aanwezig te zijn? Neem contact op met 
Griet Van Kerckhove via dienstencentrum@wetteren.be of 09/366 02 42  

Wist je dat… we vanaf 4 november een busje inleggen om in 
De Koffiebranderij ’s middags te komen eten?  

Een busje zal in Groot-Wetteren bezoekers thuis komen ophalen om naar 
De Koffiebranderij te brengen. Achteraf brengt het busje je terug naar huis.  

We zetten de voordelen even op een rijtje: 

Je moet zelf niet rijden of een parkeerplaats zoeken; 

Je wordt opgehaald en afgezet aan de voordeur; 

Je hoeft zelf niet te koken en af te wassen; 

Je geniet elke werkdag van een verse maaltijd 
afgestemd op de seizoenen. Het menu bestaat uit 
soep, dessert en hoofdgerecht; 

Je leert nieuwe mensen kennen of … misschien loop 
je oude bekenden tegen het lijf. 

 

Meer informatie over prijzen, beschikbaarheid, … volgt in oktober.  

Je kan deze dan opvragen via e-mail, telefoon of de balie van De 
Koffiebranderij.  

mailto:dienstencentrum@wetteren.be


Kledingkramen in samenwerking met WZC Schelderust  

Donderdag 26 september vanaf 14.00 uur: ondergoed en nachtkledij  

Kledinglijn ‘Ligne Douce’ beschikt over een ruime waaier aan 
comfortabele kledij voor thuis en vrije tijd voor zowel dames als heren. We 
noteren onder andere slaapkleedjes, pyjama’s, kamerjassen, warme 
broeken, ondergoed, …  

De artikelen zijn van Belgische makelij, modieus en degelijk afgewerkt. 
De kledij is beschikbaar in de maten van S tot XXXL.  

Maandag 21 oktober vanaf 14.00 uur: schoeisel 

Op zoek naar een paar comfortabele schoenen of zachte sloefjes? De firma 
Lato biedt u een ruime keuze aan comfortabele schoenen en pantoffels. 

Ze geven ook persoonlijk advies over de schoen die het beste bij jou past. 

Het Kledingkraam staat in het WZC Schelderust, Wegvoeringstraat 65. 

Volgende afspraak met het Kledingkraam: woensdag 6 november 

Rondleiding gemeentehuis: woensdag 23 oktober om 14.00 uur 

Op 5 februari 2017 opende het nieuwe gemeentehuis van Wetteren. Tijdens 
de rondleiding maak je kennis met het gebouw en krijg je meer informatie 
over de dienstverlening en het aanmeldingssysteem.  

Afspraak om 13.45 uur aan de ingang van het gemeentehuis (Rode Heuvel 
1), de rondleiding start om 14.00 uur.  

Zwemmen in Binnenzwembad De Warande i.s.m. WZC Schelderust  

Wil je genieten van een frisse duik in het zwembad? Of is pootje baden 
meer jouw ding? Breng gerust een begeleider mee als dit niet meer 
zelfstandig lukt. 

Op maandag 16 september vanaf 15.15 uur is het zwembad enkel en alleen 
open voor 65-plussers. 

Afspraak om 15.00 uur aan de ingang van het zwembad.  

Wil je graag deelnemen aan de activiteiten ‘Op stap met De 
Koffiebranderij’ maar beschik je niet over vervoer? Neem dan gerust 
contact op, we zoeken naar een oplossing. 



 Maandag 2 september  
 Vrijdag 27 september  
 Vrijdag 1 november  

 

 Breughelfestijn -  vrijdag 15 november  
 T-Dansant - woensdag 20 november  
 50+-fuif -  vrijdag 22 november  

Doe mee aan de wedstrijd en maak kans op een middagmaaltijd 
voor twee in De Koffiebranderij (waarde 18 euro – geldig tot 20 
december 2019). 

Los de wedstrijd- en schiftingsvraag op, vul op de keerzijde uw 
gegevens en antwoorden in en bezorg het strookje ten laatste op 31 
oktober 2019 aan De Koffiebranderij. 

Wedstrijdvraag: ik ben een oud en bijna verdwenen beroep. Tegelijk 
ben ik een nogal ruw en lomp persoon die slordig werk aflevert. In 
deze Nieuwsbrief vind je een tip naar het antwoord, ergens rond 12 
september. 

Schiftingsvraag: hoeveel personen zullen op maandag 4 november 
2019 in De Koffiebranderij ’s middags een warme maaltijd gebruiken?



zondag 1 september 13.30 uur Opendeurdag 
maandag 2 september  De Koffiebranderij is gesloten. 
dinsdag 3 september 11.00 uur 

13.00 uur 
Aperitiefconcert 
Kaarting 

woensdag 4 september 10.00 uur 
12.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

IT-café 
Kermismenu 
Open Crea-atelier ‘Parels maken’ 
Zoete namiddag 

donderdag 5 september 9.00 uur 
9.00 uur 
14.00 uur 

Zitdag pensioendienst 
Marktkoek 
Kermisbingo 

vrijdag 6 september 9.00 uur 
9.00 uur 
9.00 uur 
12.00 uur 

Alles met naald en draad 
Tablet voor beginners 
Babbelonië 
Kermismenu  

maandag 9 september 9.00 uur 
13.00 uur 

Google Apps 
Windows 10 

dinsdag 10 september 9.15 uur 
13.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Frans voor op reis 1 
Kaarting 
Werken met sociale media 
Koffienamiddag KOTK en WARM 

woensdag 11 september 9.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Engels voor op reis 2 
Open Crea-Atelier ‘Terracotta vaas’ 
Zoete namiddag 

Antwoordstrookje Wedstrijdvraag 

Vul in, knip het strookje uit en bezorg het ten laatste op 31 oktober 
2019 aan De Koffiebranderij of mail je antwoord door naar 
dienstencentrum@wetteren.be 

Naam: ……………………………………………………………………………………………… 

Adres: ………………………………………………………………………………………………. 

Telefoon: ………………………………………………………………………………………….. 

Wedstrijdvraag: ik ben een …………………………………………………………………. 

Schiftingsvraag: …………. personen 



donderdag 12 september 9.00 uur 
13.30 uur 
13.30 uur 
13.30 uur 

Marktkoek 
Kloefkesbal (WZC Schelderust) 
Lijndans voor gevorderden 
Koffienamiddag mantelzorgers 

vrijdag 13 september 9.00 uur 
9.00 uur 
9.00 uur 

Alles met naald en draad 
Tablet voor beginners 
Babbelonië 

maandag 16 september 9.00 uur 
13.00 uur 

Google Apps 
Windows 10 

dinsdag 17 september 9.15 uur 
13.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Frans voor op reis 1 
Kaarting 
Werken met sociale media 
Koffienamiddag HA(A)RHEM vzw 

woensdag 18 september 9.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Engels voor op reis 2 
Open Crea-atelier ‘Plantenhanger’ 
Zoete namiddag 

donderdag 19 september 9.00 uur 
10.00 uur 
13.30 uur 
14.00 uur 

Marktkoek 
Verkeersregels in je buurt 
Lijndans voor gevorderden 
Bingo 

vrijdag 20 september 9.00 uur 
9.00 uur 
9.00 uur 
12.00 uur 

Alles met naald en draad 
Tablet voor beginners 
Babbelonië 
Mosselfestijn 

maandag 23 september 9.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Google Apps 
Windows 10 
Centrumraad 

dinsdag 24 september 9.15 uur 
13.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Frans voor op reis 1 
Kaarting 
Werken met sociale media 
Koffienamiddag WARM 

woensdag 25 september 9.00 uur 
12.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Engels voor op reis 2 
Mosselfestijn 
Open Crea-atelier ‘Notitieboekje’ 
Zoete namiddag 

donderdag 26 
september 

9.00 uur 
13.30 uur 
14.00 uur 
19.30 uur 

Marktkoek 
Lijndans voor gevorderden 
Infosessie –wat is mantelzorg 
Infosessie –wat is mantelzorg 
(herhaling) 

vrijdag 27 september  De Koffiebranderij is gesloten  
maandag 30 september 9.00 uur 

13.00 uur 
Google Apps 
Windows 10 



dinsdag 1 oktober 9.00 uur 
9.00 uur 
9.15 uur 

13.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Belotting 
Samen koken 
Frans voor op reis 1 
Kaarting 
Werken met sociale media 
Koffienamiddag KOTK 

woensdag 2 oktober 9.00 uur 
9.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Engels voor op reis 2 
IT-café 
Open Crea-atelier ‘Dromenvanger’ 
Zoete namiddag 

donderdag 3 oktober 9.00 uur 
9.00 uur 
10.00 uur 
13.30 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Zitdag pensioendienst 
Marktkoek 
Haarverzorging en Lichaamsontharing 
Lijndans voor gevorderden 
Koffienamiddag WARM 
Bingo 

vrijdag 4 oktober 9.00 uur 
9.00 uur 
9.00 uur 

Alles met naald en draad 
Tablet voor beginners 
Babbelonië 

maandag 7 oktober 9.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Google Apps 
Windows 10 
Mandala’s tekenen en inkleuren 

dinsdag 8 oktober 9.00 uur 
9.15 uur 

13.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Samen koken 
Frans voor op reis 1 
Kaarting 
Werken met sociale media 
Koffienamiddag WARM 

woensdag 9 oktober 9.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Engels voor op reis 2 
Open Crea-atelier ‘Knopenkom’ 
Zoete namiddag 

donderdag 10 oktober 9.00 uur 
10.00 uur 
13.30 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 
19.30 uur 
19.30 uur 

Marktkoek 
Haarverzorging en Lichaamsontharing 
Lijndans voor gevorderden 
Cholesterol! 
Koffienamiddag Mantelzorgers 
Infoavond Diabetes Liga 
Fit in je hoofd, goed in je vel! 

vrijdag 11 oktober 9.00 uur 
9.00 uur 
9.00 uur 

Alles met naald en draad 
Tablet voor beginners 
Babbelonië 

maandag 14 oktober 9.00 uur 
13.00 uur 

Google Apps 
Windows 10 



13.30 uur 
14.00 uur 

Bakles met Edwin 
Mandala’s tekenen en inkleuren 

dinsdag 15 oktober 9.00 uur 
9.15 uur 

13.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Samen koken 
Frans voor op reis 1 
Kaarting 
Werken met sociale media 
Koffienamiddag HA(A)RHEM vzw 
1ste hulp bij wondjes 

woensdag 16 oktober 9.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Engels voor op reis 2 
Open Crea-atelier 
Zoete namiddag 

donderdag 17 oktober 9.00 uur 
10.00 uur 
13.30 uur 
14.00 uur 

Marktkoek 
Lichaamsverzorging 
Lijndans voor gevorderden 
Bingo 

vrijdag 18 oktober 8.30 uur 
9.00 uur 
9.00 uur 
9.00 uur 

Luxe familieontbijt 
Alles met naald en draad 
Tablet voor beginners 
Babbelonië 

maandag 21 oktober 9.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Google Apps 
Windows 10 
Rondleiding nieuw gemeentehuis 
Mandala’s tekenen en inkleuren 

dinsdag 22 oktober 9.00 uur 
9.15 uur 

13.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Samen koken 
Frans voor op reis 1 
Kaarting 
Werken met sociale media 
Koffienamiddag WARM 
Bloemschikken ‘Herfstmand’ 

woensdag 23 oktober 9.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Engels voor op reis 2 
Open Crea-atelier ‘Doos bekleden’ 
Zoete namiddag 

donderdag 24 oktober 9.00 uur 
10.00 uur 
13.30 uur 
14.00 uur 

Marktkoek 
Lichaamsverzorging 
Lijndans voor gevorderden 
Koffienamiddag WARM 

vrijdag 25 oktober 9.00 uur 
9.00 uur 
9.00 uur 

Alles met naald en draad 
Tablet voor beginners 
Babbelonië 



maandag 28 oktober 9.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Google Apps 
Windows 10 
Mandala’s tekenen en inkleuren 

dinsdag 29 oktober 13.00 uur Kaarting 
woensdag 30 oktober 8.30 uur 

14.00 uur 
14.00 uur 

Ontbijt –wandeling WWOK 
Open Crea-atelier ‘Sfeerverlichting’ 
Zoete namiddag 

donderdag 31 oktober 9.00 uur 
10.00 uur 
13.30 uur 

Marktkoek 
Lichaamsverzorging 
Lijndans voor gevorderden 

vrijdag 1 november  De Koffiebranderij is gesloten. 


