
ONTHAAL CAFETARIA KEUKEN 

maandag t/m donderdag maandag t/m woensdag maandag t/m vrijdag 

9.00 - 17.00 uur   10.00 - 17.00 uur     12.00 - 13.00 uur 

vrijdag    donderdag 

9.00 - 13.00 uur   9.00 - 17.00 uur 

    vrijdag 

    9.00 - 13.00 uur 

  



 

 

Liefste bezoekers, 
 
Voor 't nieuwe jaar is nummer 2020 bedacht. 
Als jullie nu al eens wisten wat dat jaar bracht... 
Stel dat het in de sterren stond geschreven, 
Dat jullie vooraf wisten wat jullie zouden gaan beleven... 
 
Zoiets zou pas verschrikkelijk akelig zijn! 
Hoewel voor de juiste lottonummers best wel fijn ... 
Maar verder zou niks een verrassing wezen, 
Alsof jullie alles al eens eerder hadden gelezen. 
 
Maar nee hoor, zo'n nieuw jaar ligt niet vooraf vast. 
En dit wordt niet zomaar het tweeduizend en twintigste uit de kast. 
Wat jullie ervan maken, dat hebben jullie zelf in de hand. 
Nou ja, toch voor een heel groot deel, want ... 
 
Een stevige portie geluk, dat helpt voor alle mensen. 
En dat is nu precies wat ik jullie vandaag wil wensen! 
Plus elkaar graag zien, veel lachen en geen gemor. 
Jullie zullen het zien, met 2020 komt het dan wel snor! 
 

 
Wetteren  

Jullie kapoenen uit Lokaal Dienstencentrum De Koffiebranderij  

1 januari 2020  

 

  



 

Gedichtendag  

Donderdag 30 januari 2020  

 

Blij 
Vannacht heb ik gedroomd 

Over blijdschap en geluk 
En nu kan ook vandaag 

Mijn dag niet meer stuk 
 

Er is een bom van blijdschap 
Geëxplodeerd in mijn hoofd 

En het heeft toen ook meteen 
Mijn droevigheid weggeroofd 

 
Vandaag ben ik gewoon 

Echt geweldig blij! 
Maar ik heb toch nog één vraag: 

Doe je mee met mij? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Met een gedicht kan je zoveel verwoorden: een mooi landschap, liefde, 
verdriet, …  

Heb jij een hart voor poezië? Of kruip je graag zelf in je pen? Bezorg ons 
voor eind februari  jouw gedicht. In maart laten we de bezoekers genieten 
van jullie gedichten.  

  



Tournée Minéral – februari zonder alcohol  

Februari 2020  

Ga met ons de uitdaging aan en drink in februari een maand lang geen 
alcohol. Zo ervaar je wat een maand zonder met je doet. Het is niet zozeer 
een kwestie van jezelf iets te ontzeggen: je wint er vooral bij. 

Een glas wijn bij het eten, een pint bij de kaarting, een aperitiefje om 11 uur, 
voor velen maakt het deel uit van de dagelijkse routine. In 2013 dronk 82% 
van de Belgen alcohol, ook al brengt dat nogal wat risico’s met zich mee. 
Het beïnvloedt je gezondheid, zowel fysiek als mentaal. Het heeft ook 
impact op je veiligheid en op je gedrag. 

Ook in 2020 willen we met De Koffiebranderij jou stimuleren om een 
maand lang geen alcohol te drinken. Registreer je vanaf 27 januari aan de 
balie als deelnemer van Tournée Minéral. Laat bij elke non-alcoholische 
consumptie je stempelkaart afstempelen en maak kans op een 
verrassingsmand.  

 



 

In het Lokaal Dienstencentrum De Koffiebranderij staat elke werkdag de 
eettafel gedekt. Je geniet van een lekkere en volledige maaltijd. De gezellige 
babbel krijg je er gratis bij. Het maandmenu vind je aan de balie, op onze 
facebookpagina en de website van Wetteren. 

Elke donderdag serveren we verse soep met toast en boter en elke 
woensdagnamiddag bakken we pannenkoeken of wafels.  

Soms mag het iets meer, daarom deze feestelijke ‘Klets en Klap’. 

 

Nieuwjaarsetentje  

Donderdag 16 januari 2020 vanaf 11.30 uur – € 20,00   

Op het nieuwjaarsetentje klink je samen op 2020 en geniet je van een 
feestelijk menuur  

Een nieuw jaar start je   best met vrienden en daar hoort een lekker etentje 
in een gezellige omgeving bij. Onze kok stelt het volgende voor: 

Pompoenroomsoep met zachte kerrie en appel 

∞ 

Kalkoensteak met champignonroomsaus,  

fijne groene boontjes en nootjesaardappelen 

∞ 

Nieuwjaarsgebak met koffie 

Een extra vrolijke noot krijg je er gratis bij van De Moptimist. Tussen de 
gerechten door tapt hij de beste moppen en wisselt ze af met leuke liedjes 
van weleer.  

 

 

  



 

Valentijnsbingo i.s.m. Okra centrum  

Donderdag 13 februari 2020 van 14.00 tot 16.00 uur – € 5,00  

De dag voor Valentijn rollen de 
balletjes met veel liefde in de 
bingotrommel. Misschien brengt deze 
dag jou niet alleen een leuk 
gezelschap maar ook een mooie prijs.  

 

We verwarmen ons hart met een 
lekkere pannenkoek en koffie tussen 
de bingorondes door.  

 

Ontbijt met een verhaal  

Vrijdag 14 februari 2020 van 9.00 tot 11.00 uur– € 3,00  

Dit ontbijt met een verhaal staat in het teken van de liefde. In elke cultuur 
een veel besproken en beschreven onderwerp. Laat je meeslepen door de 
liefde en hoor de mooiste verhalen!  

  



Nieuwjaarsbingo  

Donderdag 9 januari 2020 van 14.00 -16.00 uur – € 2,50  

Zot van cijfertjes en balletjes met kans op een extra cadeautje? 
En een gezellige babbel er gratis bij? Kom naar onze 
Nieuwjaars bingo.  

Voor de eerste bingo van 2020 voorzien we nog mooiere 
prijzen. Kom alleen of met vrienden en waag je kansen. 

 

Snit en naad 

Elke 2de en 4de donderdag van de maand van 10.00 tot 12.00 uur –  € 3,00 
(vanaf februari ) 

Elke 2de en 4de donderdag van de maand kan je terecht bij Monique voor 
herstellingen en nieuwe creaties met stof.  

Nieuwe creaties  

Maak je zelf graag iets uit stof? Wil je een kussensloop, rok, pyjama, 
slabbetje, pennenzak, toiletzak of... maken?  

Monique geeft je uitleg omtrent de noodzakelijke materialen en helpt je 
graag op weg bij de uitvoering. Breng 
voor nieuw creaties je eigen 
stikmachine en naaikoffer mee.  

Herstellingen 

Bij herstellingen voer je samen met 
Monique kleine herstellingen uit. 
Monique helpt je doorheen elke stap 
om samen te komen tot het gewenste 
resultaat.  

Bv. een broek inleggen: Jij maakt de zoom los, speldt de broek af op de 
juiste hoogte en Monique stikt deze om met jouw draad.  

Praktisch  

In januari 2020 kan je gratis bij Monique terecht. Vanaf februari 2020 wordt 
3,00 euro gevraagd voor een herstelling of ondersteuning bij creatie.   

Kom gerust eens langs om te informeren bij Monique wat haalbaar en/of 
mogelijk is.  

  



Babbelare in Italiano  

Vanaf 16 januari telkens van 19.30 tot 21.30 uur - € 30,00 voor de reeks  

 

Heb je een basiskennis Italiaans? Wil je 
niet wachten tot een reisje naar Italië 
om deze prachtige taal te spreken? 
Schrijf je dan in voor de babbeltafel 
Italiaans.  

 

De babbelare in Italiano start vanaf 16 
januari 2020 voor een reeks van 10 
lessen.   

 

De 1ste les is op 16 januari en is gratis!   

 

 

Basis Make-up en manicure   

Vanaf 18 februari van 18.30-21.30 uur - € 30,00 voor de reeks 

In deze korte tweewekelijkse cursus leer je de 
basiskneepjes voor een mooie maquillage en een  
goede hand- en nagelverzorging. Naast de gepaste 
professionele technieken, maak je kennis met de 
juiste materialen en producten. Dit is geen 
theoretische cursus. We gaan praktisch te werk en 

verzorgen een volledige make-up en 
manicure. Je wordt klaargestoomd voor elk 
feestje. Dit is een cursus die je doet stralen. 
Materiaal wordt gratis ter beschikking gesteld. 

Lesdata: 18/02 – 3/03 – 17/03 – 31/03 – 21/04   
– 5/05  

 

  



Samen koken    

Bouw eens een feestje in de keuken: elke dinsdag van 9.00 tot 12.00 uur 
bereiden we samen allerlei verrassende of gewoon smakelijke gerechten 
voor € 9,00 ingrediënten inbegrepen.   

7 januari  Pirog met gehakt en aardappelen en Pavlova 

14 januari  Kaaspannenkoekjes met spinazie en ham  

Risotto met prei, erwtjes en zalm  

21 januari  Russische pelmeni en Russische Pannenkoeken   

28 januari  Quiche en Tante Kristienekoek 

4 februari  Italiaanse hartige muffins en Marmor Cake  

11 februari  Kip met zoete aardappel  

Triffle van rood fruit, mascarpone en witte  chocolade 

18 februari  Pirojiki met champignons  

Opgerolde cake met abrikozenconfituur  

Kommeke soep  

Elke donderdag  kan je van 10.00 tot 13.00 uur in de 
cafetaria terecht voor een kop huisbereide, verse soep 
met toast en boter voor € 3,00.   

 

Bakles met Edwin i.s.m. Okra Massemen  

Op maandag 17 februari om 13.30 uur bakt Edwin Rozijnenbrood. Heb je 
zin om deze lekkernij zelf te leren maken en mee te nemen naar huis? 
Schrijf je dan tijdig in, want de plaatsen zijn beperkt. (Max. 8 pers) 

 
Een extra bakles wordt ingelegd op 18 februari om 13.30 uur bij voldoende 
interesse.   



Open Crea-atelier  

Op woensdag van 14.00 tot 16.00 uur toont Celine tijdens het 
Open Crea-atelier hoe je zelf de allerleukste hebbedingetjes maakt. 

Een workshop kost € 3,00 + supplement voor materiaal.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bloemschikken  

Op dinsdag 18 februari om 14.00 uur maken we een lentestuk. We maken 
het stuk op een vaas ( max. diameter 25 cm). 

Inschrijven voor de bloemschikles kan tot en met vrijdag 14 februari en 
kost € 3,00 + 10,00 supplement materiaal. Betaling bij inschrijving.  

 

Meer informatie over al deze activiteiten kan je verkrijgen via mail, 
telefoon of aan de balie van De Koffiebranderij.  

De plaatsen zijn beperkt, schrijf je dus tijdig in. Een extra les wordt 
ingelegd bij voldoende inschrijving op dinsdag 18 februari om 10.00 uur. 

  

8 januari  Papieren onderzetters  

15 januari  Doosjes vouwen 

22 januari  Theelichtjes  

29 januari  Kurken tissuehouder  

5 februari  Open crea atelier  

12 februari  Valentijnsarmband 

19 februari  Smyrna  

26 februari  Ladekastje uit papier  



Wist je dat… de nieuwe REUZENKRANT ER IS?   

Tweemaal per jaar brengt Lokaal 
Dienstencentrum De Koffiebranderij de 
REUZENKRANT uit. In de REUZENKRANT vind je 
het overzicht van alle activiteiten en diensten 
binnen De Koffiebranderij voor een 6-tal 
maanden.  

In januari 2020 komt de volgende editie uit van de 
REUZENKRANT. Een exemplaar kan je steeds 
verkrijgen aan de balie van De Koffiebranderij. 
Ook online kan je de REUZENKRANT lezen op 
www.wetteren.be  

 

 

Wist je dat… je elk jaar jouw lidmaatschap voor de Minder Mobielen 
Centrale (MMC) dient te vernieuwen?  

Naar jaarlijkse gewoonte kan je vanaf 1 
januari 2020 je lidmaatschap van de 
Minder Mobiele Centrale hernieuwen 
voor een periode van 1 jaar. 

De huidige gebruikers hebben hiervoor 
in december 2019 een brief ontvangen.  

 

Wil je graag in de toekomst gebruik maken van de MMC kan dit door: 

- het inschrijvingsformulier in te vullen en  terug te bezorgen  
- het lidgeld van 10 euro per persoon over te schrijven op 

rekeningnummer van het MMC – BE50 7370 5196 0418 

 

Het inschrijvingsformulier en de informatiefiche kan je verkrijgen via de 
balie van De Koffiebranderij, via mail: dienstencentrum@wetteren.be  of 
telefoon: 09 366 02 42.  

 

Opgelet: vanaf 1 januari 2020 bel je minstens 3 werkdagen vooraf tussen 
9.00 en 12.00 uur naar 0473 64 17 88 om een rit te reserveren.  

 

http://www.wetteren.be/
mailto:dienstencentrum@wetteren.be


Wist je dat… een busje je elke werkdag naar De Koffiebranderij kan 
brengen om een warme maaltijd te gebruiken?  

 

Elke werkdag kan je in het Lokaal Dienstencentrum De Koffiebranderij een 
warme maaltijd nuttigen tussen 12.00 uur en 13.00 uur. Een maaltijd in 
bevat soep, hoofdgerecht, dessert en (bruis)water. 

Dankzij de liftbus kunnen 65+’ers met  beperkte vervoersmogelijkheden of 
rolstoelgebruikers ook komen eten in De Koffiebranderij. We organiseren 
het vervoer ‘ van deur tot deur’. Dit wil zeggen vanaf je eigen deur tot aan 
De Koffiebranderij.  

- Ophalen is dagelijks mogelijk tussen 10.00 uur en 11.15 uur 
- Terugbrengen tussen 14.00 uur en 15.00 uur  

Voor wie?  

- 65-plussers woonachtig te Wetteren  
- Zonder eigen vervoer en/of niet (meer) zelfstandig naar De 

Koffiebranderij kunnen komen  

Waarom?  

- We willen het contact tussen bewoners uit dezelfde wijk(en) 
stimuleren, versterken,… Of kennis laten maken met elkaar Daarom 
focussen we elke dag op één wijk. 

- Voor alle duidelijkheid: iedereen is en blijft elke dag welkom!  
- Elke middag een beetje klets en klap tussen inwoners van Wetteren. 

Kostprijs?  

- 9 euro voor maaltijd ( soep, hoofdgerecht en dessert) 
- 3 euro voor vervoer (heen en terug) 

 
Betaling?  

Je ontvangt maandelijks een factuur voor maaltijden met vervoer door de 
liftbus.  

Maak je voor de  eerste keer gebruik van het vervoer?  

Laat je bij je eerste aankomst aan de balie registeren in ons systeem. Zo zijn 
uw gegevens voor de facturatie correct.  

 

 

 

 



Wijken?  

We hebben Wetteren opgedeeld in 5 wijken. Elke werkdag proberen we 
bewoners uit een specifieke zone samen te brengen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



Maandag Centrum West, Kwatrecht en 
Overbeke 

Dinsdag Centrum Berg, Centrum Oost, 
Centrum Zeshoek en Stuyvenberg 

Woensdag Kasterwijk, Overschelde Midden, 
Overschelde West en Ten Ede 

Donderdag Massemen kant Kortenbos, 
Massemen kant Lambroek en 
Westrem 

Vrijdag Boskant, Christus Koning, 
Diepenbroek en Jabeke 

 

Andere dagen?  

Kom je graag  elke dag of meerdere dagen per week eten? Dat kan zeker en 
vast. Geef gerust jouw gewenste dagen door bij inschrijving.  

  

Reserveren?  

Minimum 3 werkdagen vooraf  

  - Op maandag aangevraagd voor een maaltijd op donderdag  

 - Op dinsdag aangevraagd voor een maaltijd op vrijdag 

 - Op woensdag voor een maaltijd op maandag 

 - Op donderdag voor een maaltijd op dinsdag 

 - Op vrijdag voor een maaltijd op woensdag 

 

Via 09 366 02 42 of mail dienstencentrum@wetteren.be  

 - Met vermelding van de datum waarop je een maaltijd wenst, 

- Jouw persoonlijke gegevens: volledige naam, adres en 
telefoonnummer  

 

  

mailto:dienstencentrum@wetteren.be


 

Filmvoorstelling ‘Rocketman’ in CC Nova  

Donderdag 20 februari om 14.30 uur - € 7,00  
 

Ooit was hij gewoon Reginald Dwight, maar 
zijn talenten als zanger en pianist maakten 
hem tot de kleurrijke wereldster Elton John. 

De Brits-Amerikaanse muziekfilm 
‘Rocketman’ vertelt hoe Reginald uitgroeide 
tot de flamboyante popfiguur Elton. Hij 
krijgt alsmaar meer succes, maar worstelt 
ook met depressies, druggebruik en het 
aanvaarden van zijn seksuele geaardheid. 

Het verhaal wordt doorspekt met de meest geliefde nummers van Elton 
John, gezongen door hoofdrolspeler Taron Egerton. 

CC Nova, Molenstraat 2B, inkom € 7,00 (€ 1,5 met een UITpas)  

Zwemmen in binnenzwembad De Warande i.s.m. WZC Schelderust  

Dinsdag 28 januari en 3 maart telkens om 15.00 uur - € 1,00 

Op dinsdag  28 januari en 3 
maart  is het binnenzwembad 
van de Warande vanaf 15u opni  

euw enkel en alleen open voor 
65-plussers. Trek je leukste 
badpak aan en kom genieten van 
een baantje trekken of gewoon 
wat pootje baden. Breng gerust 
een begeleider mee als je daar 
wat hulp bij nodig hebt. 

 

Geen vervoer? 

Wil je graag deelnemen aan de activiteiten ‘Op stap met De 
Koffiebranderij’ maar beschik je niet over vervoer? Neem dan gerust 
contact op. We zoeken naar een oplossing. 



woensdag 1 januari  De Koffiebranderij is gesloten. 
donderdag 2 januari  13.00u gaat LDC dicht  
vrijdag 3 januari 9.00 uur Alles met naald en draad  
maandag 6 januari 9.00 uur 

9.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Zitdag eerstelijnspsychologe ouderen 
Google Apps 
Windows 10 
Mandala’s en kalligrafie 

dinsdag 7 januari 9.00 uur 
11.00 uur 
12.45 uur 
13.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Samen koken  
Eeuwig Fit 50+ (I) 
Eeuwig Fit 50+ (II) 
Kaarting 
Werken met sociale media  
Koffienamiddag ‘Kom op tegen kanker’ 

woensdag 8 januari 9.00 uur 
10.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Engels voor op reis 2 
IT-café 
Open Crea-atelier  
Zoete namiddag met pannenkoeken 

donderdag 9 januari 9.00 uur 
10.00 uur 
10.00 uur 
13.30 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 
19.30 uur 

Marktkoek 
Kommeke Soep 
Snit en Naad 
Lijndans voor gevorderden 
Nieuwjaarsbingo 
Koffienamiddag voor mantelzorgers 
Mantelzorgcafé  

vrijdag 10 januari 9.00 uur 
9.00 uur 

Alles met naald en draad 
Babbelonië 

maandag 13 januari 9.00 uur 
9.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Zitdag eerstelijnspsychologe ouderen 
Google Apps 
Windows 10 
Mandala’s en kalligrafie 

dinsdag 14 januari 9.00 uur 
11.00 uur 
12.45uur 
13.00 uur 
13.00 uur  
14.00 uur 

Samen koken  
Eeuwig Fit 50+ (I) 
Eeuwig Fit 50+ (II) 
Kaarting 
Werken met sociale media  
Koffienamiddag ‘Warm I’ 

woensdag 15 januari 9.00 uur 
10.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Engels voor op reis 2 
IT-café 
Open Crea-atelier  
Zoete namiddag met wafels 
 
 
 



donderdag 16 januari 9.00 uur 
10.00 uur 
11.30 uur 
13.30 uur 
19.30 uur 

Marktkoek 
Kommeke Soep  
Nieuwjaarsretentje 
Lijndans voor gevorderden 
Babbelare in Italiano 

vrijdag 17 januari 9.00 uur 
9.00 uur 

Alles met naald en draad 
Babbelonië 

maandag 20 januari 9.00 uur 
9.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Zitdag eerstelijnspsychologe ouderen 
Google Apps 
Windows 10 
Mandala’s en kalligrafie 

dinsdag 21 januari 9.00 uur 
10.00 uur 
11.00 uur 
12.45uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Samen koken  
Bloemschikken 
Eeuwig Fit 50+ (I) 
Eeuwig Fit 50+ (II) 
Kaarting 
Koffienamiddag HAAR(H)EM vzw 

woensdag 22 januari 9.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Engels voor op reis 2 
Open Crea-atelier  
Zoete namiddag met pannenkoeken 

donderdag 23 januari 9.00 uur 
10.00 uur 
10.00 uur  
13.30 uur 
14.00 uur  
19.30 uur 

Marktkoek 
Kommeke Soep  
Snit en Naad 
Lijndans voor gevorderden 
Zangnamiddag 
Babbelare in Italiano 

vrijdag 24 januari 9.00 uur 
9.00 uur 

Alles met naald en draad 
Babbelonië 

Doe mee aan de wedstrijd en maak kans op twee vrijkaarten voor 
het Lentefeest op vrijdag 20 maart 2020 om 11.30 uur, feestmaal en 
komisch tussendoortje inbegrepen. 

Los de wedstrijd- en schiftingsvraag op, vul op de keerzijde uw 
gegevens en antwoorden in en bezorg het strookje ten laatste op 28 
februari 2020 aan Lokaal Dienstencentrum De Koffiebranderij. 

Wedstrijdvraag:? In welk jaar werd de Sint-Gertrudiskerk op de 
Markt te Wetteren ingewijd?  

Schiftingsvraag: Elke dag serveren we een warme maaltijd. Voor 
hoeveel bezoekers zullen we op 4 maart 2020 een warme maaltijd 
serveren?  



maandag 27 januari 9.00 uur 
9.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Zitdag eerstelijnspsychologe ouderen 
Aan de slag met computer 
Haal meer uit internet 
Mandala’s en kalligrafie 

dinsdag 28 januari 9.00 uur 
11.00 uur 
12.45uur 
13.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Samen koken  
Eeuwig Fit 50+ (I) 
Eeuwig Fit 50+ (II) 
Kaarting 
Smartfun met tablet & Smartphone 
Koffienamiddag ‘Warm I’ 

woensdag 29 januari 14.00 uur 
14.00 uur 

Open Crea-atelier  
Zoete namiddag met pannenkoeken 

donderdag 30 januari 9.00 uur 
10.00 uur 
13.30 uur 
14.00 uur 
19.30 uur 

Marktkoek 
Kommeke Soep  
Lijndans voor gevorderden 
Koffienamiddag WARM II 
Babbelare in Italiano 

vrijdag 31 januari 9.00 uur 
9.00 uur  
9.00 uur 

Alles met naald en draad 
Aan de slag met tablet & smartphone 
Babbelonië 

 

 

 

 

 

 

Antwoordstrookje Wedstrijdvraag 

Vul in, knip het strookje uit en bezorg het ten laatste op 28 februari 
2020 aan De Koffiebranderij of mail je antwoord door naar 
dienstencentrum@wetteren.be 

Naam: ……………………………………………………………………………………………… 

Adres: ……………………………………………………………………………………………… 

Telefoon: ………………………………………………………………………………………… 

Antwoord wedstrijdvraag: ……………………………………………………………. 

Schiftingsvraag: …………. personen



maandag 3 februari 9.00 uur 
9.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Zitdag Eerstelijnspsychologe 
Aan de slag met computer 
Haal meer uit internet 
Mandala’s en kalligrafie 

dinsdag 4 februari 9.00 uur 
9.00 uur 
11.00 uur 
12.45uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Samen koken  
Belotting 
Eeuwig Fit 50+ (I) 
Eeuwig Fit 50+ (II) 
Smartfun met tablet & Smartphone 
Koffienamiddag ‘Kom op tegen kanker’ 

woensdag 5 februari 9.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

IT-cafe 
Open Crea-atelier  
Zoete namiddag met pannenkoeken 

donderdag 6 februari 9.00 uur 
10.00 uur 
13.30 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 
19.30 uur 

Marktkoek 
Kommeke Soep 
Lijndans voor gevorderden 
Bingo 
Koffienamiddag ‘Warm II’ 
Babbelare in Italiano 

vrijdag 7 februari 9.00 uur 
9.00 uur  
9.00 uur 

Alles met naald en draad 
Aan de slag met tablet & smartphone 
Babbelonië 

maandag 10 februari 9.00 uur 
9.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Zitdag Eerstelijnspsychologe 
Aan de slag met computer 
Haal meer uit internet 
Mandala’s en kalligrafie 

dinsdag 11 februari 9.00 uur 
11.00 uur 
13.00 uur 
13.00 uur 
14.00 uur 

Samen koken  
Eeuwig Fit 50+ (I) 
Kaarting 
Smartfun met tablet & Smartphone 
Koffienamiddag ‘’Warm I’ 

woensdag 12 februari 9.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Engels voor op reis 3 
Open Crea-atelier  
Zoete namiddag met wafels 

donderdag 13 februari 9.00 uur 
10.00 uur 
10.00 uur 
13.30 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 
19.30 uur 
19.30 uur 

Marktkoek 
Snit en Naad 
Kommeke Soep  
Lijndans voor gevorderden 
Valentijnsbingo (i.s.m. OKRA) 
Koffienamiddag voor mantelzorgers 
Mantelzorgcafé 
Babbelare in Italiano 

vrijdag 14 februari 9.00 uur 
9.00 uur 
9.00 uur 

Alles met naald en draad 
Aan de slag met tablet & smartphone 
Ontbijt met een verhaal 

 



maandag 17 februari 9.00 uur 
9.00 uur 
13.00 uur 
13.30 uur 
14.00 uur 

Zitdag eerstelijnspsychologe ouderen 
Aan de slag met computer 
Haal meer uit internet 
Bakles met Erwin  
Mandala’s en kalligrafie 

dinsdag 18 februari 9.00 uur 
10.00 uur 
11.00 uur 
13.00 uur 
13.00 uur 
13.30 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 
19.30 uur 

Samen koken 
Extra Bloemschikken 
Eeuwig Fit 50+ (I) 
Smartfun met tablet & Smartphone 
Kaarting 
Extra bakles 
Koffienamiddag ‘HA(A)RHEM vzw’ 
Bloemschikken  
Basis make-up en manicure  

woensdag 19 februari 9.00 uur 
10.00 uur 
14.00 uur 
14.00 uur 

Engels voor op reis 3 
IT-café 
Open Crea-atelier  
Zoete namiddag met pannenkoeken 

donderdag 20 februari 9.00 uur 
10.00 uur 
13.30 uur 
14.00 uur 
19.30 uur 
19.30 uur 

Marktkoek 
Kommeke Soep  
Lijndans voor gevorderden 
Bingo  
Babbelare in Italiano 
Wondzorg en reanimeren/defibrilleren  

vrijdag 21 februari 
 

9.00 uur 
9.00 uur 
9.00 uur  

Alles met naald en draad 
Aan de slag met tablet & smartphone 
Babbelonië 

maandag 24 februari  
Krokusvakantie  

9.00 uur 
14.00 uur 

Zitdag eerstelijnspsychologe ouderen 
Mandala’s en kalligrafie 

dinsdag 25 februari 
Krokusvakantie  

13.00 uur 
14.00 uur 

Kaarting 
Koffienamiddag ‘’Warm I’ 

woensdag 26 februari 
Krokusvakantie  

14.00 uur 
14.00 uur 

Open Crea-atelier  
Zoete namiddag met wafels 

donderdag 27 februari 
Krokusvakantie  

9.00 uur 
10.00 uur 
13.30 uur 
14.00 uur 

Marktkoek 
Snit en Naad 
Lijndans voor gevorderden 
Koffienamiddag ‘Warm II’ 

vrijdag 28 februari 
Krokusvakantie  

9.00 uur 
 

Alles met naald en draad 
 


